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INVOCATIONS DANS LE CORAN 

iy>su ji Vi aJi v ÿJi ji 

^j^JljcJl d>J AL>cJl ^jJl 4J 

« Au nom de Dieu, le Tout Miséricordieux, le 
Très Miséricordieux » 

« C’est Lui le Vivant. Point de divinité à part 
Lui. Appelez-Le donc, en Lui vouant un culte ex¬ 
clusif. Louange à Allah, Seigneur de l’univers.» 

»** (Al-Ghafir,65) 

cio jS si-Ül^ li|j 

IôUo bl £|jJI SJpS cl^-î 

■ôjAJji Ij^ÿj (J 

« Au nom de Dieu, le Tout Miséricordieux, le 
Très Miséricordieux. » 


1*s, 

'Kt 


« Et quand Mes serviteurs t’interrogent sur 
Moi. Alors Je suis tout proche : Je réponds à l’ap¬ 
pel de celui qui Me prie quand il Me prie. Qu’ils 
répondent à Mon appel, et qu’ils croient en Moi, 
afin qu’ils soient bien guidés. » (Al-Bakara, 186) 
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«•IpjJl ^ l yJ<U\ t^_e>o ^lUd 4ül jl 

« Allah aime ceux qui insistent dans l’invocation .» 
(Suyuti, Al-Jamius-saghir, no:1876) 

Ijiôli üli*ÿlj jliSîl ^ iU-JllI 

Le Prophète (îjjlÉ) a dit : 

« L’invocation entre l’adhan et l’iqama est 
1 exaucée, donc invoquez!» (Tirmizî, Salat, 44, Deavât, 128; 
Ebû Dâvud, Salât, 35) 


‘Cle- <1..A^j£- Jb N •yt 

Allah(Ji)manifeste Sa colère envers celui qui 
s’abstient de L’invoquer. 

Le Messager d’Allah (§g) dit à ce sujet : 

« Celui qui n’invoque pas Allah, Allah se met en 
colère contre lui. » (tbn Mâce, Duâ, 1; Ibn Hanbel, III, 477) 
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EXEMPLES D’INVOCATIONS DU 
MESSAGER DE DIEU (H) 

Selon ibn Abbas(4fe)le Messager d’Allah(^) 
faisait cette invocation : 

J>J J>J 'jjj ^ <_5? 

> .» y 

\jÿ <£j^~ï ff-j \jÿ Ijjj 

° y > ' > a y * ' 

L'jjj 

“jé'Jj ç^i - 'jjj \jj 

iS r~>J 

« Ô Allah! Remplis mon cœur de lumière, mes yeux 
de lumière, mes oreilles de lumière, mets la lumière à 
ma droite, à ma gauche, au-dessus de moi, en dessous de 
moi, en face de moi, derrière moi, et ô Allah, mets de la 
lumière tout autour de moi (agrandis-la moi)» 

D’après un autre rapport, il y a aussi cette partie: 
« ...Mets dans mes nerfs la lumière, dans ma chair la 
lumière, dans mon sang la lumière, dans mes cheveux 
la lumière et dans ma peau la lumière. » (Buhârî, Deavât, 
9; Müslim, Müsâfirîn, 181) 

Anas (ç^b) raconte : La plupart des invoca¬ 
tions du Messager d’Allah (^) était comme suit : 

u jj lÿdJl ^ &i Üjj 

jUl OIAp lisj âLl>- }y>-'î I 

« Seigneur Dieu! donne-nous une belle part 
dans ce monde et une belle part dans l’autre, et pré- 

SerVe-nOUS du Châtiment du feu! » (Buhârî, Tefsîr 38, Deavât 
55; Müslim, Zikr 23, 26, 27; el-Bakara, 201 ) 


£ i (S ? ^ ? m ^ 





•51 


Jfl 

Æf 


4 »»/ 


CONVENANCES DE L’INVOCATION 

Le Messager d’Allah ($jg) dit : « Lorsque l’un de 
vous implore Allah, Exalté soit-il, qu’il ne dise pas : 
« Pardonne-moi si Tu veux, fais-moi miséricorde 
si Tu veux, donne-moi si Tu veux », qu’il soit réso¬ 
lu dans ses demandes, car rien ne peut contraindre 
Allah, Exalté soit-il, à agir contre Son gré. » (Buh&n, 

Deavât, 2l) 

« Dieu exauce vos vœux tant que vous ne vous 
montrez pas impatients. Vous dites alors : « J’ai 
invoqué mon Seigneur et II ne m’a pas répondu ». 

(Tirmizî, Deavât, 21) 

Règles à observer pendant l’invocation 

1. Avoir les ablutions. 

2. Faire les invocations après la prière. 

3. Il faut se repentir. 

4. S’orienter vers la qibla. 

5. Remercier Allah avant de l’invoquer. 

6. Faire des salutations sur le Prophète (Ü). 

7. Prononcer « amin » à la fin de l’invocation. 

8. Ne pas penser qu’à soi, et faire des invocations 
pour tous les musulmans. 

9. Lever les mains durant les invocations, puis se 
les passer sur le visage. 

10. Avoir une alimentation Hallal car elle lest la clé 
essentielle de l’invocation. 

Le Prophète (^f) a dit : « Toute invocation 
est voilée jusqu’à ce que l’on prie sur le Prophète ». 
(Suyuti,Al-Jami, no: 4266) 
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Selon Abou Hourayra (4fe) le Messager 
d’Allah (St) a dit : « Trois prières sont exaucées sans 
aucun doute: l’invocation de l’opprimé, la prière du 
voyageur et celle des parents en faveur de leurs en¬ 
fants. » (Tirmidhi Birr 7) 

Abou Darda (4Éè) rapporte que le Messager 
d’Allah (St) a dit : «L’imploration d’Allah par le mu¬ 
sulman pour son frère, en son absence, est exaucée. 
Près de sa tête, il y a un Ange, chaque fois qu’il in¬ 
voque Allah pour le bien de l’absent, l’Ange, dont il 
a la charge, dit : Amin et tu en as l’équivalent. » (Ibn 
Maja Manasik 5) 

Le Repentir 

Boukhari et Muslim {LçAL < 0)1 cJJ-j) rap¬ 
portent qu’Abdallah ibn Mas’oud a ainsi décrit 
le croyant : « Le croyant voit ses péchés comme 
une montagne au pied de laquelle il est assis et 
dont il craint l’effondrement et l’hypocrite voit ses 
péchés comme une mouche posée sur son nez et il 
croit qu’un geste de sa main suffit pour l’écarter. » 

Le Prophète (St) a dit -.«Allah Se réjouit cer¬ 
tainement de Son esclave quand il revient à Lui plus 
que ne se réjouit l’un de vous qui était sur sa mon¬ 
ture dans une terre désertique. Elle s’échappe tout 
à coup en emportant sa nourriture et sa boisson. 
Il désespère de la revoir et s’allonge à l’ombre d’un 
arbre n’ayant aucun espoir de retrouver sa monture. 
Cependant qu’il est ainsi, voilà que sa monture se 
tient debout devant lui. Il la saisit par la bride et dit 
sous l’effet de sa joie excessive :« Seigneur Dieu ! Tu 
es mon esclave et je suis Ton seigneur » (s’étant em¬ 
brouiller tellement il était joyeux). (MBuharî, Deavât, 4; 
Müslim, Tevbe, 3; Tirmizî, Kiyamet, 50) 
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Un hadith rapporté par Boukhari (éi ail djJ-j) 
précise qu’Abou Bakr As Siddik (4s) dit une fois au 
Messager de Dieu (IS): « Apprends-moi une invo¬ 
cation que je prononce dans ma prière». Il lui dit: 

N J Lklis OAÜs 

iljCdC- ^ipli C-ol 'yi O ^jJUl 

> x 0 0-' ^ Si 

|i~>-jJl jjjîiJl Cjl cilil \j 

«Dis: «Seigneur Dieu! Je me suis fait à moi- 
même beaucoup de tort. Or nul autre que Toi n’ab¬ 
sout des péchés. Absous-moi par une absolution de 
Ta part. Sois miséricordieux avec moi. C’est Toi, par 
excellence, LAbsoluteur et Le Miséricordieux». » 
(Boukhârî, Ezân, 149; Deavât, 16) 

Invocation avant de quitter une assemblé e 
Pour se faire pardonner les éventuels péchés com¬ 
mis pendant une assemblée il faut dire: 

dol Ni 4JI N jl cLbL>tJLd’ 

dJqll dp/\j ÛÿàcdÀ dJJ iLjiN 
« Gloire et pureté à Toi, Ô Seigneur, et à Toi la 
louange. J’atteste qu’il n’y a pas d’autre divinité que 
Toi. Je Te demande pardon et me repens à Toi. » (ibn 
Hanbal II, 369) 

Le Prophète (ï|t) a dit : 

« Ô hommes! Repentez-vous à Allah car moi- 
même, je me repens à Lui cent fois par jour. » (Abu 
Dawoud, Vitr, 26; Ibn Hanbel, Müsned, II, 450) 

Le Messager (Ü) a dit : 

« Ô hommes! Repentez-vous avant de mourir. » 

(Ibn Majah ikame, 78)) 
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Sayyid Al-Istighfar (invocation du repentir) 

fisis- \j'\j L»- c~jI Vl i!l V ^3 jî-g-Ul 

cLij ^^£"1 ■ O*.* Igi.^l U ^Ip ^^3 

^lp *-Lll-LxJo L^JJ £^jl La 

C-Jl "Vl OjjjJl ’yùû. ^ aJU ^ jâpLs ^j-L 

« Mon Dieu, Tu es mon Seigneur, il n’y a de dieu que 
Toi. Tu mas créé, je suis Ton serviteur et je demeurerai 
attaché à Ton pacte et à Ta promesse autant que je le 
pourrai. Je Te demande de me préserver des méfaits 
que j’ai commis. Je reconnais les bienfaits dont tu m’as 
gratifiés, et je reconnais mes péchés. Aussi pardonne moi 
car nul autre que toi ne pardonne les péchés ! » 

Le Prophète (>!§) a dit : 

« Celui qui prononcera dans la journée cette 
formule avec conviction puis mourra avant la nuit, 
sera au nombre des gens du Paradis, celui qui la 
prononcera la nuit avec conviction puis mourra 
avant l’aube sera [aussi] au nombre des gens du 
Paradis. » (Buhârrî, Deavât2,16; Ebû Dâvûd, Edeb, 100-101) 

Al Isti’adha (la demande de refuge) 

-- _,0 X , * ' * i> ' 

h—>1 jp jLalîl ^— > lalp ^y> iÂb i^pl ^>1 

<CX3 (j-»J Ix^wJl <CX3 jUl 


« Ô Seigneur ! Je cherche protection auprès 
de Toi contre les tourments de la tombe, contre le 
supplice de l’Enfer, contre la tentation de la vie et de 
la mort et contre le mal de la tentation de l’Antéchrist 
(Dajjal).» (Buhârî, Ezan, 149) 
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*i»J D’après Saad ibn Abi Waqqas {■#) le Prophète 

t 'A, (®) demandait refuge au près d’Allah (iëj)par cette 
invocation: 


^1>J| J» dJj jidJl J- 0 dJj Sj£-\ X-g-Ul 

l ' ' ' ' ' , 

'O ' * }' ° ' ' ' ÿ £ 0 ' ' * fi ' 

J^jl i)\ cilj à 
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^ > / ÿ o jj 

jlâJl cMÂp cLb S«(Jb»-jdl 4X3 ^Xkj» IduJl 

« Ô Seigneur ! Je cherche protection auprès de Toi 
contre l’avarice. Je cherche protection auprès de Toi 
contre la lâcheté. Je cherche protection auprès de Toi 
de retomber à l’âge le plus vil. Je cherche protection 
auprès de Toi contre la tentation de ce bas monde et 
contre celle de la tombe. » ( Buhârrî, Tefsîr, Sûre: 16) 

Selon un rapport d’Aïcha (s*) le Messager 
d’Allah (S)serefugiait en Allah en disant cette 
invocation: 

fjuJij J—‘-Il Sj&'\ j,\ jî-frûi 

<U3 {jaj ' _dJlPj ^lâJl 4X3 Jf’J 

À ^ o y ^ ÿ 

5j£-\j jCül <—jlill 

O } s s G y 

^wwvw^Jl <UI3 tjJj ï j^lj JjjJlSl ciL 

f-L^j Jww*pI çî-$AJl . Jl>-Jiîl 

c->Jpül c.JjaJ UUa>Jl (Jjj 

Ui* UUa^>- ^jA I 

UjJLXJl ( jJu Oji'lj 
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« Ô Allah je me réfugie auprès de Toi contre 
la paresse et la décrépitude, les dettes et le péché. Ô 
Allah je me réfugie auprès de Toi contre l’épreuve de 
la tombe, le supplice de la tombe ; contre les épreuves 
de l’Enfer, le châtiment de l’Enfer le mal de l’épreuve 
de la richesse et le mal de l’épreuve de la pauvreté et 
le mal de l’épreuve de l’Antéchrist. Ô Allah lave mes 
fautes avec de l’eau glacée et de la grêle, et purifie 
mon cœur des péchés comme on purifie un vêtement 
blanc de la souillure, et éloigne moi de mes péchés 
comme Tu as éloigné l’orient de l’occident. » (Boukhari 
Deavât, 39) 

Selon Al Boukhari et Muslim (ffS* iiil EdJ-j) : 

« Deux hommes s’insultaient en présence 
du Prophète (îf|). L’un deux injuriait l’autre si 
violemment que son visage s’empourpra de colère. 

Le Prophète ($É) dit : « Je connais une parole 
qui fera disparaître sa colère s’il la prononce. C’est: 
« Je demande refuge auprès d’Allah contre Satan le 
lapidé. »(Buhârî, Bed’ii’l-halk 11, Edeb 44, 76; Müslim, Birr 
109) 

Chagalû Ben Houmaid (4fe) a rapporté qu’il a 
demandé à l’Envoyé d’Allah ('Jg) : «Ô Envoyé d’Allah! 
Enseigne-moi une invocation». 

Dis : me répondit-il: « Grand Allah! Je me réfugie 
auprès de Toi contre le mal de mon ouïe, du mal de ma 
vue, du mal de ma langue, du mal de mon cœur et du 
mal de mon sperme (c’est-à-dire la fornication).» (An 
Nasaî, Istiâze, 4) 

Selon Uqba ibn Amir(4®) le Messager de Dieu 
(>iÉ) lui a dit : « Ô Uqba, veux-tu que je t’enseigne 
les meilleures sourates que le croyant récite ? Il s’agit 
de la sourate EAube naissante (al-Falaq) et celle Les 
Hommes (an-Nâs). (RamuzAl-AhadisS.255) 
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LA BASMALA 

Le Messager d’Allah (S) a dit: 

's ' O » ^ J| g ® X ^ ^ g 

'jjLs* àjdL .J ^jI*j <Ü)I 4^j>sJj ■>'j' l>“ 

*ÜI j*-Lj I^ÎwLs ôLj 

« Que celui qui veut qu’Allâh le délivre des dix- 
neuf gardiens (al-zabâniya), dise Bismillâh al-Rahmân 
al-Rahîm, car cette parole est (composée) de dix-neuf 
lettres, et Allâh le Très-Haut fera de chacune de ces 
lettres un paradis.» (Suyuti.al-Jamius-Saghir) 




Les salutations sur le Prophète ( fe) 

S*>L/5 jjj, P 1 <uLi!l ^Ul ^jl 

« Les gens qui mériteront le plus ma proximité le 
jour de la résurrection sont ceux qui auront le plus prié 
Sur moi. » (Tirmidhi) 

J-vâJ jî-ta 0 dip O^S”S ^ ^ uJ I lô I 

« Le vrai avare est celui qui ne prie pas sur moi, 
lorsqu’on m’évoque en sa présence. » (Suyuti,al-]amius- 
Saghir) 
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INVOCATIONS DIVERSES 

Hadiths sur le dernier tiers de la nuit ( Sahai) 

Selon Abou Hourayra ( 44 ) le prophète ( 4 !) a 
dit que la fin de la nuit est un des plus importants 
moments: 

IduJI ç-14-4 ^11 *djü JS lljlL LLj 

^ÿ> aJ U JJJl ^Ldj 

✓ j> 

il jÂLli ^ jÂiiJJ Ai Ldapli 

« Notre Seigneur descend chaque nuit au ciel 
de la terre au dernier tiers de la nuit, et II dit : Qui 
est en train de prier pour que Je lui réponde ? Qui 
demande quelque chose pour que Je lui accorde ? Qui 
demande miséricorde pour que Je lui pardonne?» 
(Boukhari) 




La Prière Du Tahajjoud 

Selon Ibn Abbas(4â) le Prophète (0) se levait pour la 
prière de la nuit (Tahajjoud) et récitait cette invocation: 
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■ l—J w UtS U-o->aJl '—JJ > g dl 

dJJj ’érécf oljASÜI jjj OjI dJJj 

dMj ^y>j oljL-dJl dûs C-oi UASJl 

2J x ï s $ ' y / 22 ' } & 0 ^ jl ® 

3U^ 3 ^ (3*^" 3jjÜ2J^ 3^" c3 

22-'^ 22 ✓ 22 " 0 

4JtLp 4 ü! ^Ls^ 5 Lci^*" J J 

C-U41 dJuj oS-i-Sl diJ 4-^-Ul -Jp" îSLdJlj J4- 
C--LSL>- dixllj c-A-S L-- dLj c^dî dlûlj C-dSjJ dltlpj 

C-ol C-Ulpl La j La J Oj>l Laj O-â Ji La ^Àplî 

aÜIj Nj iji'Jj Jcsi 'yj ûj ^ cSlJ ^uJLül 
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« Ô Seigneur Louange à Toi, tu es Gérant des 
deux, de la terre et de tout ce qu’ils contiennent. 
Louange à Toi Tu es la lumière des deux, de la Terre 
et de tout ce qu’ils contiennent. Louange à Toi, Tu 
es le Souverain des deux, de la terre et de tout qu’ils 
contiennent. Louange à Toi, Tu es la Vérité, Ta 
promesse est une vérité, Ta rencontre est une vérité, 
Ta parole est une vérité, le Paradis est une vérité, 
l’Enfer est une vérité, les prophètes sont une vérité, 
Muhammad est une vérité, l’Heure est une vérité. Ô 
Seigneur ! À Toi je me soumets, en Toi je crois, de 
Toi je demande assistance, à Toi je reviens, par Toi 
je lutte, de Toi j’accepte le jugement. Pardonne, alors, 
ce que j’ai commis et ce que je ne l’ai pas encore, ce 
que j’ai caché et ce que j’ai dévoilé. C’est Toi, certes, 
Qui avance et Qui retarde. Point de divinité autre 
que Toi. Point de force ni puissance que par Allah. » 
(Boukhari Tahajoud 1) 

INVOCATIONS A RECITER 

Au Réveil 


Notre Prophète (M) disait en se levant: 

jjdtc Jl hJLôl Lô jAj aU 

« Louanges à Allah, Qui nous a fait revivre après 
nous avoir fait mourir (sommeil) et c’est vers Lui le 
retour. » (Boukhari, invocations 8) 

céJi JJ^j jj J* Sj h 

J jSlj 

« Louange à Allah qui m’a rendu mon âme, 
m’a préservé dans ma santé et m’a permis de Le 
mentionner.» (An-Nawawi, « Kitab Al-Adhkar » 21 ) 
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La Nuit 

D’après Ubada bin Samit (4Éè) le Messager 
d’Allah (^) a dit :« Celui qui se réveille au cours de 
la nuit et dit : 

_Uj>JI aJ j eilbiJl aJ aJ idJjjji V ix>-j «il VI aJI V 
aJI Vj aUI ôL>ttAj aü *X^j>&JI jjAs ^Ip 

AUl VI Sjj Vj j> Vj jjjri iilj i)l VI 

« Il n’y a d’autre divinité qu’Allah l’Unique sans 
associé, à Lui la royauté et à Lui la louange et II est 
capable de toutes choses. Gloire et pureté à Allah, la 
louange est à Allah et Allah est le plus grand et il n’y a de 
puissance ni de force qu’en Allah », 

Puis il dit: « Mon Seigneur, pardonne-moi» ou 
fait une prière, on l’exaucera. S’il fait des ablutions et 
prie, sa prière est agréée.» (Boukhari Tahajoud2l) 

Après La Prière Du Sobh 

Ma’qil Ibn Yassar (4®) dit : Le Messager 
d’Allah (II) a dit: « Quiconque, le matin, dit trois 
fois : 

J $ o h * ' 

dÜI aA)L 5 ^p! 

(Je cherche refuge auprès d’Allah, Y Audient 
et Y Omniscient, contre satan le lapidé,) et récite 
les trois (derniers) versets de la sourate « Al-Hashr 
» [L’Exode]; Allah (Exalté soit-il) désigne soixante- 
dix mille anges qui du matin au soir implorent le 
pardon d’Allah pour lui. S’il meurt le même jour, il 
mourra avec le statut de Martyr. Aussi, si il le récite 
le soir, il bénéficiera de la même récompense, c’est à 
dire : soixante-dix mille anges seront désignés pour 
implorer le pardon d’Allah en sa faveur, et si il meurt 
cette nuit-là, il mourra avec le statut de Martyr. » 
(Tirmidhi, Les Vertus du Coran 22/2922). 
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En Sortant De La Maison 

On rapporte que le Prophète (^f) a dit : 

Lorsqu’on dit en sortant de sa maison : 

4)1 Jlp dJSjJ 4)1 4)1 —1, 

4)Li Vi â^s 'jj ôf>- *y 

« Au nom d’Allah, je place ma confiance en 
Allah, il n’y a de force et de puissance qu’en Allah ». 

(Abu Dawoud Adhab 102 - 103) 

On répond à celui qui lit cette invocation: 

« C’est assez ! Tu es préservé, guidé, et protégé». 

(Abu Dawoud Adhab 102 - 103) 

À nouveau : 

jî JjT ji j^î ji ùî iL ; sJi 
j' ^ j' J' JÎ J' Jj' 

« Ô Seigneur, je cherche protection auprès de 
Toi pour que je n’égare personne ou que je ne sois 
égaré, pour que je ne commette aucune faute ou 
qu’on ne m’incite à la faire, pour que je n’oppresse 
personne ou que je ne subisse une oppression, 
pour que je ne sois injuste ou que je ne subisse une 
injustice ! » (Abu Dawoud Adhab 102 - 103) 

Le Prophète (^f) a dit : 

«- * «■ 

« Lorsque tu sors (lorsque tu t’apprêtes à \ 
sortir) de ta demeure prie deux unités de prière * * 
qui t’empêcheront défaire du mal lors de ta sortie. t 
Et lorsque tu rentres dans ta demeure prie deux 
unités de prière qui t’empêcheront défaire du mal \ _. _ 
lors de ton entrée. » (Nawawi, Al-adhkar24) 
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En Montant dans un véhicule ou sur Monture 

yjjJLo dj ItS” L aj I jjb lil J>^>i (^jJl (jbxd-x 
« Gloire à Celui qui a mis ceci à notre 
service alors que nous n’étions pas capables de les 
dominer. »(Az-Zuhruf,i3) 

Et quand on enfourche une monture: 

*, ' 4 J, 

p-rTJ I4d_ 'J >.^ p-H 

« Que sa course et son mouillage soient au 
nom d’Allah. Certes mon Seigneur est Pardonneur 
et Miséricordieux. » (Hud,4i) 

À La Fin Du Repas 

J ^yàifvo yj> <ui lli I yiS ai) -cüsJl 

Uüj Âlc- yJc2J> Vj 

« Louange à Allah, que ces louanges soient 
nombreuses, excellentes et bénies ! Seigneur, nous ne 
pouvons reconnaitre Tes bienfaits comme il se doit, 
ni nous en priver, ni nous en passer.»(Boukhari Taam 54) 

Invocation à dire pour celui qui a fait le repas: 

y» IJou»-J ül jL^ij LUJdsl (_£-Ul AU 

Jüs-lj jÂPl p^JUl 
îè pU-kJl 

jIjjLj Üjjli jjj p-g-bl! 

.-tjsrÿtj J->uJi li u; ll/ij 

Olill j Âi“>bdJlj ddiwiîL <cxls sli>- hJ-1 
<JJJLJLj Uj 

<*J>y>TLj jÂæIj *)!j sj 4^JJl 
4j>oliJ! 4j*y>xjj J AJLLp- <0l)l 
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Les louanges sont pour Allah qui nous a nourri, 
abreuvé et fait de nous des Musulmans. Mon Seigneur 
pardonnerais miséricorde et protège celui qui a donné 
cette nourriture, ceux qui en ont mangé, ceux qui l’ont 
aidé et l’ensemble des Musulmans et des Musulmanes. 
Mon Seigneur illumine nos cœurs par la lumière de Ton 
amour et de Ton rappel Toi le Seigneur de la Majesté 
et de la Générosité. Mon Seigneur donne-nous une 
belle vie pleine de santé, de paix et de rémission dans 
notre religion, notre vie ici-bas et dans l’au-delà Toi qui 
est Capable de tout en toute chose. Mon Seigneur je te 
demande un bienfait complet, une santé qui dure et 
une belle mort. Mon Seigneur redonne nous en et n’en 
diminue rien par la sainteté du Prophète (M) et de la 
sourate Al Fatiha. 

Invocation en se rendant au marché 


ilLül JJ .JJ dL^i V IjJ-j JÜII VI Jj| V 
V '•-■'^43 aJ j 

jjji Ajyji fjS f&J oJjü OjiJ 

« Il n’est de dieu qu’Allah, Unique et sans 
associé, à Lui appartient la souveraineté et à Lui 
la louange, Il donne la vie et II fait mourir, et II a 
pour attribut une vie éternelle et II ne meurt pas, 
Il détient le bien par Sa toute-puissance et II est sur 
toute chose tout-puissant. » (Tirmidhi Doua 36) 

En rentrant chez soi 

li ySi olilxJl aJJ| sj&\ 

« Je cherche refuge auprès des paroles parfaites 
d’Allah contre le mal de Ses créatures.» (MuslimDhikr54) 
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Le soir 
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Le soir 

*^3 (jAj^H J-Aj ^ (_£.jJl Â)1 f*-*~i 

ji_Jlj<Jl iJl jJSj e-lAÜ! ^j9 

« Par le nom d’Allah tel qu’en compagnie de Son 
Nom rien sur terre ni au ciel ne peut nuire. Lui qui 
entend tout et sait tout ». (Ebû Dâvûd, Adab, 101/5088; 
Tirmizzî, invocations, 13)) 

Abou Masoud Al-B ad rî (Ai) a rapporté que 
le Prophète ((Ü) a dit : « Celui qui lit la nuit les 
deux derniers versets de la sourate « Al Baqara » 
(La Vache) cela lui suffit.-» (Boukhârî Jihad 12; Müslim, 
voyage255; Tirmizî fadhail al Kur’ân, 4) 

Avant de dormir 

4jÜLp^ «CaliJl <U)1 OjLASvJ ^^pl 

) 0 y & ^ 

j jydz>L>_ jlj jJsLaJI oIja®> (ytj o^Up 

«Je cherche refuge par les paroles parfaites de 
Dieu contre Sa colère, Son châtiment, le mal de 
Ses esclaves et contre les suggestions des diables et 
contre leurs présences auprès de moi.» 

Le Prophète (>H) dit à Nawfal (4fc): « Lis : {qui 
yâ ayyuhâ-l-kâfirûn...} et fais en sorte que ce soit 
la dernière chose [avant de dormir] car c’est un 
désavouement du polythéisme»(Tirmidhi Dua 22) 

l J~\j oI ji\ ÜwL (4UÎ 
«Ô Allah ! En Ton Nom je vis et je meurs.» 
(Boukhari Doua, 8; Muslim, Dhikr, 59) 

Selon Abou Hourayra (ffik) Le Messager de 
Dieu (Ü) a dit :« Quand l’un de vous s’apprête à se 
mettre dans son lit, qu’il balaie le lit avec le bout de 
son habit car il ne peut pas savoir ce qui y est entré 
après lui. Puis qu’il dise : 
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ül A*3jl dkj l_?T~^" Alkv^J dk-dk 

LgJâji>-li IgiLdjl ô|3 4"^~3^ i^_5~* mS ~ i 'd-dkkl 

• Aj JaÀ>o Lw 

« C’est en Ton nom, Seigneur, que je pose mon 
flanc et grâce à Toi que je me relève. Si Tu prends 
mon âme, fait lui miséricorde; si Tu me la laisse, 
protège-la au moyen de ce avec quoi Tu protèges tes 
adorateurs vertueux. » (Boukhari invocations 13) 

D’après Al-Barâ’ Ibn ’Âzib (4«) le Messager de 
Dieu (^§) a dit : « Lorsque tu vas à ta couche, fais 
les petites ablutions que tu fais pour la prière, puis 
couche-toi sur le côté droit, et dis : 

^-4 ^rJJ 4k)I ckid.1 

iS dkl y >I C~sÀ>jiJ likll 
dka j tdklj ax&jj <tpj udkJj 

dkJj kJjJÎ ^iJI dblxSd cki .dkJl Sfl 

« Ô Allah, je te livre mon âme ; je tourne ma 
face vers Toi, je remets toutes mes affaires entre Tes 
mains, je m’appuie sur Toi ; (cela parce que je Te 
crains et c’est vers Toi que je veux aller; car on ne 
saurait trouver d’assistance et de refuge contre Toi 
qu’en Toi-même.) Je crois au livre que Tu as révélé 
et au Prophète que Tu as envoyé. »Si tu meurs cette 
nuit-là, ce sera dans la foi originelle (fitra). Fais 
en sorte que ce soient les dernières paroles que tu 
prononceras. » (Boukhari Livre des Invocations 7) 
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Quand on se réveille la nuit et change de position 

Le Prophète (M) avait l’habitude de dire la 
nuit lorsqu’il changeait de position durant son 
sommeil: 

40 in jii Ai vi ài v 

jLâÜI jjjAll 

« II n’y a pas de divinité en dehors d’Allah, 
VUnique, Le Dominateur, Seigneur des deux et de la 
terre et de ce qui se trouve entre eux. Il est le puissant 
et II absout volontiers. » (Hakim I, 724/1980) 

Se réveiller pour la prière du sobh 

Selon Abou Hourayra (é/p), le Messager de 
Dieu (îjjl) a dit : 

« Satan fait trois nœuds sur la nuque de chacun 
d’entre vous lorsqu’il s’endort. Il frappe alors sur 
chaque nœud en disant : « Tu as devant toi une 
longue nuit, alors, dors ! » Si le dormeur se réveille 
en invoquant Dieu le Très-Haut, un nœud se défait. 
S’il fait ses ablutions, un deuxième nœud se défait, 
et s’il prie, tous les nœuds sont alors défaits, si bien 
qu’au matin il se trouve plein d’énergie et de bonne 
humeur. Sinon, il débutera sa journée de mauvaise 
humeur et paresseux. » (Boukhârî, Tahajjoud, 12; Muslim 
voyage 207) 

Ibn Mas’oud (4Éâ) rapporte : 

« On évoqua au Prophète (^f ) le cas d’un homme 
qui avait passé la nuit à dormir jusqu’au matin. 

Le Prophète (yB) dit alors : « Satan lui a uriné 
dans les oreilles. » (Boukhari Tahajoud 13) 
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Invocation en entrant aux toilettes 


OoLj>ül^ ^y3 cfjj ^^pl ^)l ^-g-Ul 


« Au nom d’Allah. Ô Seigneur ! Je prends refuge 
auprès de Toi contre les démons mâles et femelles. » 
*+*') (Boukhari Invocations 54) 
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Invocation en sortant des toilettes 

« Louange à Allah qui m’a débarrassé de ce 
qui m’est nuisible et a préservé ce qui m’est utile. » 
(As-Suyuti, al-jamius Saghir, no: 574) 
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PENDANT LES ABLUTIONS 

1. En se lavant les mains : 


* 



^ ^ Ail ^_JLt 

-A>j>ïJ| Ajl-X^s ^S'f ÔIAj^M JJ ^S'f 

Ij jj JJc>- lS*^ 

Am nom d’Allah et les louanges à Allah pour la religion 
de l’Islam, qui nous a facilité la foi et nous a guidé vers 
le Miséricordieux. Louanges à Allah qui a fait une eau 
purifiante et de l’Islam une lumière. 

2. En se lavant la bouche : 

Lioo o'fy*' iyt 

ijui sjüu Uîji y 

Mon Seigneur abreuve moi d’un verre du bassin de 
Ton Prophète pour que je n’aie plus jamais soif 

3. En se rinçant le nez : 

jyt i_ 5?3-3'3 j*4^' 

jllll Ü 0 I 3 Jf~ j 

Mon Seigneur parfume moi de l’odeur du Paradis et 
rétribue moi de ses délices et ne me fais pas respirer 
l’odeur de l’enfer. 

4. En se lavant le visage : 

°yrj îj4-j (* 4 ^' 

Mon Seigneur illumine mon visage de Ta lumière le 
jour où les visages s’éclaireront et s’assombriront. 
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5. En se lavant le bras droit : 

1^>WWV>J Lj , --•■ j t ç -\>_ ' { ç l IS l 1 ? P 1 -V 1^ U 1 

Mon Seigneur remets moi mon livre dans la main 
droite et fais de mon compte un compte rapide 

6. En se lavant le bras gauche : 

?Î3j i y, ^J ^ 

ijjwUi y ^ j-é^ 5 

Mon Seigneur ne me donne pas mon livre dans la 
main gauche ni dans mon dos et ne me fais pas un 
compte sévère 

7. En se passant la main mouillée sur la tête : 

jü?\j jûl js. iSjkJï ^ ^1 

«iilii *^1 Jii ^ çjj dLï_}P Jii C-AJ 

Mon seigneur interdit mes cheveux et mon corps au feu 
et place moi sous l’ombre de Ton arche le jour où il riy 
aura pas d’ombre (Mon Seigneur enveloppe moi de Ta 
Miséricorde et fais descendre sur moi Ta bénédiction). 

8. En se passant les doigts mouillés sur les oreilles : 

j(JjjiJl ûÛJI (r 0 
Mon Seigneur Mets-moi au nombre de ceux qui écoute 
la parole et la suive parfaitement 

9. En se passant les mains mouillées derrière le cou : 

(/t ( _ s jàA>-Ij jÛl (y> jfij J£pÎ 

Mon Seigneur protège moi du feu de l’enfer et des entraves 
des chaînes 
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10. En se lavant le pied droit : 
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4-3 Jy Jpl^jaJl ^^Ip ^ojS C-o 4-g-LÎI 

***ï 

Mon Seigneur affermis mes pas sur le sirate le jour où les 
pieds glisseront. 


11. En se lavant le pied gauche : 
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Mon Seigneur fait que mes efforts soient agréés , mes 
péchés pardonnés, mon œuvre acceptable et donne-moi 
t +ffl un commerce sans fin. 


12. Invocation après les ablutions : 

jj_^Ja£iJl ^ (>? (*4^' 

t>Y Y? YrY 1 -^' Y? i_sYY-'J 

dLUj^. -Ojj^>o ^ *1 p ^ 

dJUdLj-i^ cJNliW <1)1 

x ' 0 - „ > -'J* ÿ ÿ ' 

fc-Llxjl -j] ’ 1 di! *'J_9 -^-^P I *X^>C^3 (1)1^ 
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Ô Seigneur ! Mets-moi au nombre de ceux qui se 
, [ repentent et de ceux qui se purifient, parmi tes serviteurs 
pieux qui n’auront aucune crainte et ne seront pas affligés. 
Pureté à Toi et à Toi les louanges, j’atteste qu’il rîest d’autre 
Dieu que Toi Unique et sans Associé et que Muhammed 
est Ton serviteur et Messager, je Te demande pardon et 
reviens vers Toi repentant. (AU el-Mütttakî, IX, 465 - 468 ) 


: : Y Y : Y 31 0 Y Y l ' l .Y- " % < 











*' * * +-(i i i ^ i 4 jiî<t J ï ^ 


•* 

*Q 


**( 


--fi 


4»»/ 


Invocation après l’appel à la prière 

Jâbir (»Éè) rapporte que le Messager Dieu (^g) 
a dit : « Celui qui après avoir entendu l’appel à la 
prière prononce cette formule : 

‘UolÉJl Ô^k^si\J Ü0I Ôf&J Jl O-li Cjj 

mid aüjI j 4.1a11 j oi 

« Ô Seigneur, Maître de cet appel parfait et de 
la prière que l’on va accomplir, donne à Mohammed 
le pouvoir d’intercéder (le Jour du Jugement) et la 
place d’honneur [au Paradis], et ressuscite-Le dans 
la position louable que Tu lui as promise. » Celui- 
là, mon intercession lui sera acquise le jour de la 
résurrection.»(Boukhari Adhan 8 Abu Dawood Salât37/529) 
Invocation en entrant à la mosquée 

cLbi^-j Oljjl 

« Ô Mon Seigneur ! Ouvre-moi les portes de Ta 
miséricorde. » (Abu Dawood Salât, 18/465) 

Invocation en sortant de la mosquée 

0 l Ij ni*»» 1 1 t '2? v' y ^ IJ 1 

«Ô Allah ! Préserve-moi de Satan.» (Ibn Majah 
Mesdjid 13) 

Invocation à prononcer après la prière 

« Le Prophète (Ü) quand il terminait sa prière, 
se passait la main droite sur le front puis disait: 

ijïs- y (_£JÜI 

« Au nom d’Allah en dehors de qui il n’est 
de dieu, le Clément, le Miséricordieux. Seigneur, 
éloigne de moi le souci et la tristesse!» (HaythamiX 144) 
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« Le Prophète (>§f) avait coutume de répéter 
après les salutations finales de chaque prière : 

aJj JjüLsJi û .û&jS'j ïjj~j ài vi ài i 

« Il n’y a d’autre divinité qu’Allah, Unique, sans 
associé. À Lui la royauté, à Lui la louange et II est 
capable de toute chose. » (Muslim Dhikr 30) 

La prière de la consultation (Salat Al-Istikhara) 

Jâbir Ibn Abdullah (<^>) a rapporté : « Le 
Messager d’Allah (i||) nous enseignait la 
consultation dans toutes les décisions à prendre 
comme il nous enseignait le Coran. » 

Il disait : « Lorsque l’un de vous décide défaire 
quelque chose, qu’il fasse deux rak’ât autres que les 
prières obligatoires, puis dise : 

ciljj-Lîj dL-Uj ^jl 

^j jJSj idbli Ali ../O ? AJJLLIj 

.<—jjL*}) C-ulJ p&\ bJjj jUil 

(_j* J Iff- jihli 1-1* jî f\JC bis jl 
J^-lp J -Jlî jl-(_5jil ÿfbj 

Jl p J '“IrriJ J «3^ 5^r'J bj 
lJS-Ï J J. U l-t* jl cbS jlj yf 
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« Ô Seigneur ! Je Te consulte de par Ta connais¬ 
sance et je T’implore de m’accorder le pouvoir de Ton 
pouvoir et je Te demande de Ton immense générosité. 
Car Tu es certes capable et je suis incapable, Tu sais 
tout tandis que moi je ne sais pas, et c’est Toi le Grand 
Connaisseur de tout ce qui est inconnu. Ô Seigneur ! 
Si Tu sais que cette chose - et il nomme clairement la 
chose en question - est une source de bien pour moi 
dans ma religion, dans ma vie présente et dans ma vie 
future (ou: ici-bas et dans l’au-delà) destine-la-moi 
et facilite-la-moi puis bénis-la-moi. Et si Tu sais que 
cette chose est pour moi une source de mal dans ma 
religion, dans ma vie présente et dans ma vie future 
(ou: ici-bas et dans l’au-delà) détourne-la de moi et 
détourne-moi d’elle et prédestine-moi le bien là où il 
se trouve puis rends-moi satisfait de cette décision.» 
(Boukhari Les Invocations 48, Tawhîd 10. Tirmizî, Witr 18; Ibn 
Maja, ïkama 188) 

Invocation à réciter le Vendredi 

Le Prophète ($§) a dit concernant le vendre¬ 
di : « Il y a une heure en ce jour que si le croyant la 
trouve et qu’il demande à Allah quelque chose, Allah 
la lui accordera certainement. » (Nawawi, al-Azkar, 80) 

Il est recommandé de lire la sourate Al-Kahf 
(la Caverne) le vendredi. 

Celui qui le vendredi, à n’importe quelle 
heure, dit cette invocation verra Allah exaucer sa 
demande: 

olU U jli>- U cJl NI <ül N 

r i 'Jy\j J->uJi is l; 

Pas d’autre divinité que Toi Ya Hannan ( Com¬ 
patissant ), Ya Manan ( Bienfaiteur ), Ya Badio sa- 
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mawati wal ardh ( Créateur des deux et de la terre), Ya 
Dhul Jalal wal ikrarn ( Détenteur de la Majesté et de la 
Générosité). (As-Suyuti,al-Jami’us-saghir) 

Dire 100 fois ce dua après la prière du vendredi : 

Üll JjiJddj jv-JüJl «Ü)l o-CU-oj Âlll jL>cldo 

Pureté à Allah et à Lui les louanges, pureté à Allah le 
Tout Haut et à Lui les louanges et je demande pardon 
à AllahfAli al-Muttaki,no:21321) 

Le Prophète(^)a dit:«Ce/wi qui accomplit la prière 
du vendredi, puis, sans se lever ni parler, lit sept fois 
la sourate al-Ikhlas, al-Falaq et Al-Nas sera protégé 
toute la semaine jusqu’au vendredi suivant.»(Suyuti 
al-Jami'us-saghir no:8954) 

PÉRIODES PRÉCISES DE L’ANNÉE 

LE MOIS DE MOUHARRAM 

Le Premier Mouharram: Lire 3 fois cette invocation: 

(JjVl (_£JüSlI OjI a]\j 

ûj-Aj cLLL/2 s 

<U3 lLLILIü ^ ç[& 

? ûjLa'yi ojjb ^Lp AjUijlj 

li b cibdl 

\ s * O s ' S 

4 JI Lw\JL*a< ^ip ^ 

»JLdj ù JJ>J *Jlj j^>ÜaJl 4 jL*c-s^Ij 
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Au nom d’Allah et que le salut d’Allah soit sur le 

! Prophète Muhammed sa famille et ses compagnons. Mon 
Seigneur tu es l’Eternel qui nas pas de début le Premier, 
Ta bienveillance est très haute, Tu enveloppes tout et je 
l cherche refuge auprès de Toi en cette nouvelle année pour 
me protéger contre le diable, ses partisans et ses armées. 
Aides moi à combattre mon âme instigatrice à tout ce 
qui pourrait me mener au mal et à œuvrer pour ce qui 
me rapproche de Toi Détenteur de la Majesté et de la 
Générosité ! Et qu’Allah salue le Prophète illettré, sa famille 
et ses compagnons purs et bénis ! Et Louanges à Allah le 
Seigneur des Univers ! 

I nvocation à réciter le 10 de Mouharram 

Dire 70 fois : 

SI •" ® >o J, 

Allah me suffit il est mon meilleur garant, quel 
excellent protecteur et quel excellent soutien. 

Et ensuite dire 7 fois : 


(^>4***J ^ <0)1 

aJOI 

4i)l SwtP <0)1 

>-jj cLÜL!*»! L^lS” oLalidl 

^kj ^yLj>- jAj jfr Jg*Jl ^l*Jl <0)L Sfl ûji 

4jL>t-s^lj <dl ^JlpJ <lûL>- 
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Am nom d’Allah le Miséricordieux le Très 
Miséricordieux, Gloire à la pureté d’Allah, Sa 
Plénitude, l’étendue de Sa Science et de Sa Générosité 
qui se confond avec Son Arche. Nul soutient ni 
protection en dehors d’Allah ! Gloire à Allah au nom 
de ce qui est pair et impair et au nom de tous Ses 
attributs. Je demande à Allah Grâce et Protection, 
Lui qui a Pitié de tous Ses êtres. Il n’est de force et de 
Puissance qu’en Allah, Le Très Grand, Le Très Haut. 
Il nous suffit et II est notre meilleur garant ! Quel 
soutien et quelle destinée ! Et qu’Allah salue notre 
Seigneur Muhammed la meilleure de Ses créatures et 
à ses compagnons amin ! 

Mérites du jour d’Achoura 

Selon Arrabûa Bint Mouawidh Ibn Afraa (4&) 
le Messager d’Allah («§§) a envoyé au milieu de la 
matinée un messager aux Ansars pour leur dire : 

« Que celui qui a jeûné ce jour, termine son jeûne, 
et celui qui a mangé, jeûne le reste de la journée. » 

Elle (Arrabûa Bint Mouawidh] ) dit : 

« On l’a jeûné depuis ce jour-ci, et on faisait 
jeûner nos petits enfants : on leur confectionnait des 
jouets en laine, et on les emmenait avec nous à la 
mosquée; lorsqu’ils pleuraient, on les distrayait par 
les jouets jusqu’à la rupture du jeûne (au coucher du 
soleil). » (Boukhari, Savm, 47; Muslim.Styam, 136) 
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D’après ibn Abbas (4fe) : 

Le Prophète (§f) quand il émigra à Médine trou¬ 
va les Juifs qui jeûnaient le jour d’Achoura. Il leur de¬ 
manda : 

« Quel est ce jour que vous jeûnez!» 
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Ils répondirent : 

« C’est un grand jour durant lequel Allah sau¬ 
va Moussa (Moïse) et son peuple, et noya pharaon 
et son peuple. Moussa le jeûna alors pour remercier 
Allah, donc, nous le jeûnons également. ». 

Le Prophète dit : 

« Nous sommes plus dignes de nous réclamer de 
Moussa que vous. » 

Ainsi, il jeûna ce jour et ordonna de le jeûner. 

(Boukhari, Savm, 69) 

Vertus du jour de l’Achoura : 

Le jour d’Achoura Allah (Ü-): 

* Accepta le repentir d’Adam (îS&l) 

* Eleva Idriss (8SSI) (au ciel) 

* Révéla la Thora au prophète Moussa l 

* Pardonna Daoud I 

* Guérit Ayyoub (SSS1) de ses maladies 

* Sauva l’Arche de Nuh (SKSi) 

* Sauva Moussa (8S3) et noya Pharaon 

* Sauva le prophète Yunus (SKSl) du ventre du pois¬ 
son 

D’après Ibn Abbas (■4^), il est recommandé de jeû¬ 
ner le 9ème et le lOème ou bien le lOème et llème 
jour du Mois de Mouharram pour se différencier 
des juifs. 
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LE MOIS DE SAFAR 

' & l> * ' 

^>-fi\ ô1-.- V . 1 1 4))lj 2 ^p| 

^>-^}\ aül 

« Je me réfugie auprès de Dieu contre le démon 
lapidé au nom de Dieu le Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux.» 

.^s >-jjl l fs- . ..T ★ 

« Que /a paix soif sur vous/ Votre Seigneur S’est 
prescrit à Lui-même la miséricorde...» (Al-Anam, 54 

.jljJl ★ 

« Paix sur vous, pour ce que vous avez enduré! 
Comme est bonne votre demeure finale! » (Ar-Ra’d, 24) 

« ...Paix sur vous! Entrez au Paradis, pour ce que 
VOUS faisiez. » (An-Nahl,32) 

• Ils- ÔJdj çfiJ Oj^j ÇjiJ Çjî * 

« Que la paix soit sur lui le jour où il naquit, le jour 
où il mourra, et le jour où il sera ressuscité vivant!» 

i (Maryam, 15) 

• U ‘"f- cLJdl O jJ>\ ÇjJJ O-Üj J ★ 

« Et que la paix soit sur moi le jour où je naquis, le 
jour où je mourrai, et le jour où je serai ressuscité 
vivant. » (Maryam,33) 
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.\zJo- ô\S <jl cLÜ L>< ddllp ★ 

« Paix sur toi», dit Abraham. « J’implorerai mon 
Seigneur de te pardonner car II m’a toujours com¬ 
blé de Ses bienfaits. » (Maryam, 47) 
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« ...Et que la paix soit sur quiconque suit le droit 
chemin! » (Tâ-Hâ,47) 

. ^yâl aJjo I o^Lc- * 

«...Paix sur Ses serviteurs qu’il a élus!»(An-Naml,59) 


» M l 


î « A nous nos actions, et à vous les vôtres. Paix 
sur vous. Nous ne recherchons pas les igno¬ 
rants. »(Al-Qasas, 55) 

■frTJ yj tir? ^ * 

« Salâm » [paix et salut]! Parole de la part d’un 
Seigneur Très Miséricordieux. » (Yâ-Sîn, 58) 


LoL? ty 1*** 

« Paix sur Noé dans tout l’univers! Ainsi récom- 






l*+* 


pensons-Nous les bienfaisants. Il était, certes, un 
de Nos serviteurs croyants. » (As-S&ff&t, 79-81) 

y* ^y>*j tiiJÂS' ★ 

UiLc- 

« Paix sur Abraham. » Ainsi récompensons-Nous les 
bienfaisants; car il était de Nos serviteurs croyants. » 

(As-Sâjfât, 109-111) 

LoLp- 

« Paix sur Moïse et Aaron» Ainsi récompensons 
Nous les bienfaisants; car ils étaient du nombre de 
Nos serviteurs croyants. » (As-Sâffât, 120-122) 

_ 
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4j| ^j»J^wvJ>e-4j 1 i^y>iLj Ijl ^1 p ★ 

LoLc- ^2^-° 

« Paix sur Elie et ses adeptes. » Ainsi récompen- 
sons-Nous les bienfaisants, car il était du nombre 


de Nos serviteurs croyants. » (As-Sâffât, 130-132) 

« Et paix sur les Messagers. » (As-Sâffât, 181) 

y * * * ' ' 

« Salut à vous! Vous avez été bons : entrez donc, 
pour y demeurer éternellement.» (Az-Zumar, 73) 

■ £-Uai Jf>- JyA ★ 

« Elle est paix et salut jusqu’à l’apparition de 
l’aube. » (Al-Qadr,5) 

4_i| tÎAJÀS" ^Lp ★ 

.^J^-aJiAJl LoLp 

« Paix sur Abraham. » Ainsi récompensons Nous 
les bienfaisants; car il était de Nos serviteurs 
croyants.» (As-Sâffât, 109-111) 

^y>u iJLUjis Ll üjjlij jÂ ( _ s Lc- * 

LoLp ^yà Li-^j| \I 
«Paix sur Moïse et Aaron»Ainsi récompen- 
sons-Nous les bienfaisants; ils étaient du nombre 
de Nos serviteurs croyants.»(As-Sâffât 120-122) 

a )\ du jir Ül ^j-vwuLJI ^Ip ★ 

. LiiLp ^y» 

« Paix sur Elie et ses adeptes. » Ainsi récompen- 
sons-Nous les bienfaisants, car il était du nombre 
de Nos serviteurs croyants. » (As-Sâffât, 130-132) 
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.J-L-jiJl (_5^ Ç*À-**J ★ 
« Et paix sur les Messagers. » (As-Sâffât, I8i) 

«...Salut à vous! Vous avez été bons : entrez donc, 
pour y demeurer éternellement. » ( Az-Zumar, 73) 


■ £-Ua-â L J>- {jb ’^'^kTy * 
! «Elle est paix et salut jusqu’à l’apparition de 
l l’aube.» (Al-Qadr,5) 
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JlP J -CÜti IjJCLLi l _J Lf ' f*_li*Jl aDL 

. çi-LluJ <J| 

Au nom de Dieu le Clément, le tout 
miséricordieux. 

Seigneur, salue notre maître Muhammad, Ton 
esclave, Ton Envoyé, Ton messager, Lui l’illettré, 
sur sa famille et ses compagnons puis Bénis-les 
et assure-leur la paix. Ô Seigneur, Je me réfugié 
auprès de Toi, contre le mal de ce mois, les 
épreuves et les calamités, que Tu y auras décrétées, 
Toi Le Début et la Fin de toute chose, Toi qui 
Débute, Toi qui fais retourner les choses, Toi le 
Plein de Majesté et de Bonté, Toi le Possesseur du 
Trône, Toi le Noble, Toi qui agit selon Ta volonté. 
Ô Seigneur, protège, par Ton Œil sur lequel le 
sommeil n’a point d’emprise, ma propre personne, 
mes richesses, ma famille, ma descendance, ma 
religion et ma vie terrestre que Tu m’a donnée, 
par la considération que tu accordes aux esclaves 
bienfaisants et purs et aux élus choisis, par Ta 
miséricorde, Toi le Puissant, le Pardonneur, le 
Généreux, Toi qui couvre nos défauts, par Ta 
miséricorde, Toi le plus miséricordieux. 

Ô Seigneur, Toi la Force terrible, à la tentation 
terrible, Toi le Puissant, Toi le Généreux, Tu as 
rendu vile, par Ta puissance, toute la créature, Toi 
qui embellis, Toi qui rends beau, Toi qui favorises, 
Toi qui gratifies, Toi Allâh, Il n’y a de Divinité en 
dehors de Toi, par Ta miséricorde, Toi le plus 
miséricordieux! 

Et que prière et salut soient sur notre Maître 
Muhammed, sa famille et ses compagnons. 
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Le premier mercredi du mois de Safar: 

***\ Une prière surérogatoire de quatre unités de prière 
( Rak'a ) doit être accomplie comme suit avant la 
prière du sobh. On lit dans: 

* La première rak’a la sourate AbFâtiha puis 17 
fois la sourate Al-Kawthâr. 

, * La deuxième rak’a après la Fatiha, on récite 5 

; fois la sourate Al-Ikhlâs. 

♦♦tl 

| * La troisième rak’a après la Fatiha, on récite une 

fois la sourate Al-Falaq. 

* La quatrième rak’a, après la Fatiha, on récite une 
fois la sourate An-Nas. 

On doit accomplir le dernier mercredi (la nuit 
ou le jour), une prière surérogatoire composée de 
deux rak’a détaillée comme suit: 

- Dans les deux rak’a la Fatiha et 11 Ikhlas. 

- Après la prière dire 7 fois Astaghfirullah Al- Azeem, 
- Puis dire 11 fois cette invocation ci-dessous 

( Salat al-Mounjiya) en rajoutant à chaque fois : 

y,4 J* ^! 

« Assurément Tu as pouvoir sur toutes choses. » 

Salat al-mounjiva (aussi appelée Tounjina) 


Ui 

11 ! oliVlj 

11*3 yij oUifi Jl oU-UJl 

ohüJl Lgj IxLoj oU-jjJl ^IpI 
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« Ô Allah, envoie Ta miséricorde sur notre 
Maître Muhammad, une [prière de] miséricorde 
par laquelle Tu nous sauveras de toutes menaces et 
difficultés et réponds par elle à tous nos besoins, et 
purifies-nous par elle de l’ensemble de nos péchés 
et élève-nous par elle aux plus hauts degrés, et per- 
mets-nous d’atteindre par elle nos plus hautes aspi¬ 
rations en cette vie et après la mort. » 

LE MOIS DE RAJAB 




ôhAaj LAIjj ^ LU .fljli *t^-LJl 

« Ô Allah accorde-nous Ta bénédiction durant 
(le mois de) Rajab ainsi que (le mois de) Chaban et 
permets-nous d’atteindre (le mois de) Ramadan » (Ibn 
Hanbal,I, 259) 

Pendant le mois de Rajab, jusqu’à la fin du mois 
de Ramadhan, il est conseillé de réciter 1000 fois le 
Tawhid (la parole de l’Unicité). 


LE MOIS DE RAMADHAN 

Lavlat al-Oadr et invocation 

On accomplit une prière de deux rak’a 
dans lesquelles après la Fatiha, on récite 7 fois la 
sourate al-Ihklas, et après le salam, on dit 70 fois 
Astaghfirullah Al- Azeem. 

Ensuite on accomplit à nouveau une prière de 
deux rak’a, dans lesquelles après la Fatiha, on récite 
3 fois la sourate al-Ikhlas et après le salam, on lit 
cette invocation : 
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^jb jA (jL>ç»wJ J ^ ***l ^-dli yA (l)b*c-wJ 
(jbtL-k» ^ ia3L>- jA ^jA ôb»eJLwo <JJj 

^ fr~3 4® (>• JÎ4 M S'44 4* lt“ 

<ü)Ij <u)l Ml ÂJl *V<üj ua^JIj adI oLAjl^ 44 *^ 

. + .IjxJl ^ 4 *-!! aüL> Ml 54 ® Mj <J_ 4 " 441 

. ^ • Ig41 1 ._ ojJl p 4^1 ^ -Igp U ^t-Ap U ôb>LL^ 

«Gloire à Celui que ni somnolence ni sommeil le 
saisissent, Gloire à Celui qui demeure éternellement 
présent, Gloire à Celui qui est attentif à ne pas 
bouger, Gloire au Généreux qui n’est pas avare, 
Gloire au Clément qui ne se précipite pas, Gloire 
et Louanges à Allah, Allah est le Plus Grand et il 
n’est de force ni de puissance qu’en Allah le Tout 
Haut. Gloire à Toi le Savant, Toi le Tout Haut 
pardonne moi mes grands péchés.» 

Invocation lors de la rupture du jeûne 

dkUj ciii dLj dJU f$S\ 

ojiail 4Ujj J y 
« Ô Allah pour Toi j’ai jeûné, en Toi je crois, en 
Toi je place ma confiance, et avec Ta subsistance je 
romps (le jeûne). » (Abu Davud, Savm, 22) 

LE MOIS DE DHUL HIJA 
Invocation du jour d’Arafa 

<dj dJJûJl aJ .aJ 4L jCti M Ias>-j aU) Ml aJ 1 M 

jgAl ( ^Ip 4®3 aJjj 

« Il n’y a d’autre divinité qu’Allah, l’Unique sans 
associé, à Lui la royauté, à Lui la louange, le bien est 
en Son pouvoir, Il est de toute chose capable. » 
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Invocation de la fin de Tannée 
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üju^»< ^ i^^-3 

^«.>.°.^.) Lo-û ^CwwJl ûÂa ^3 d-wLo-p La ^-L**»^ 

jà 4««»a o i ^-Ls A+& 

^j cLijjwXi J-xj 4^3 
£yùcz*\ ^jli LÎllw2^« C5^^3^~ ^3“^ (-5^ 

^ôXi-JJ oL3>^j L«*o CuLo-P U>_J -(_^ _^àpIÎ 
J‘}Ü>4l li Ij 1j ^III cLULôjU Oljill •cie- 
lj lijJU (_5?^"J ^ijü NJ <iiio ôl 
aJIj j^>s^o ^Lp 4il 

« Au Nom de Dieu, le Clément, le Tout- 
Miséricordieux Paix et bénédiction de Dieu sur 
Muhammad, sur sa famille et sur ses compagnons. Ô 
mon Dieu! Ce que j’ai su certes de Tes interdits, sans 
en demander le repentir et ce que Tu n’as pas agréé, 
et que j’ai oublié alors que Tu ne l’as pas oublié. Tu 
m’as toléré, alors que Tu es capable de me châtier, 
et Tu m’as appelé au repentir, alors que par audace, 
je T’ai désobéi. J’implore Ton pardon, pardonne-moi 
donc par Ta bienveillance. Et ce que j’ai su de Tes 
ordres, pour lesquels Tu m’as promis la récompense, 
je T’implore Ô mon Dieu! Le Généreux, plein de 
majesté et de noblesse, de les ag réer pour moi, et ne 
brise pas mon espoir en Toi, Ô Le Généreux. Paix et 
bénédiction de Dieu sur Muhammad, sur sa famille, 
et sur ses compagnons. » 
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Réciter ces 5 sourates en prononçant la 
basmala: 

Al-Kafiroun 

An-Nasr 

Al-Ikhlâs et les deux sourates préservatrices, 

Al-Falaq 

An-Nâs. 

Invocations en montant dans un bateau 

a i 

puHJ cl], J '-fe JrM p-dq 

« Que sa course et son mouillage soient au 
nom d’Allah. Certes mon Seigneur est Par donneur 
et Miséricordieux. » (Hud, 41) 
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AAAts ojJi (JA- Ü)l IjjAs Uj 

4jL>AA “C~Aj oljLJÜIj Â^bÂlI 

ÔjSjOj IAp- ^Lijj 

«...Ils n’ont pas estimé Allah comme II devrait 
l’être alors qu’au Jour de la Résurrection, Il fera 
de la terre entière une poignée, et les deux seront 
pliés dans Sa [main] droite. Gloire à Lui! Il est 
au-dessus de ce qu’ils Lui associent. » (AzZumar, 67) 

En montant sur une colline 


m 


Ibn Umar (4êè) a dit:«Le Prophète («H), quand 
il rentrait du combat ou du pèlerinage, disait à 
chaque fois qu’il atteignait le sommet d’une colline 
ou autre: 
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.y iL^i v oj^j ài vi ail v «ihw» cjJri Ai 

.jjAs Aga>sJI aJ^ aLLL^JI aJ 

LLyJ Ü ^tjLj ôyLl 

ôd>-j A-i-ip Sjlp 3 àûl 

« Allahou Akbar (3fois), seul et sans associé. 
C’est à lui qu’appartiennent le Royaume et la 
louange et II est capable de toute chose. Nous 
voici de retour, repentants, adorant notre 
Seigneur, proclamant Sa gloire et Sa pureté et Lui 
adressant nos louanges. Allah a tenu Sa promesse, 
a donné victoire à Son esclave (Muhammad) et a 
vaincu à Lui seul les coalisés » (Boukhari, Umra, 12) 
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INVOCATIONS CONCERNANT LA MALADIE 
Invocation pour la guérison 

C-ol J ^>»Ul Caj 

Vj pljLji Vj f-VhSt V 

« Ô Allah, Maître des Hommes ! Éloigne 
la souffrance et guéris le, Tu es le Guérisseur- 
point de guérison si ce n’est la Tienne- (accorde 
lui) une guérison (définitive) ne laissant 
derrière elle aucun mal. » (Boukhari, Muslim) 
Aïsha (ép) rapporte : Lorsqu’un homme se 
plaignait d’un mal ou souffrait d’un ulcère ou bien 
d’une blessure, le Prophète (H) faisait ainsi avec 
son doigt (Sufyan ibn Uyayne (4e) rapporteur du 
hadith posa son index sur la terre puis le leva) et 
s’exprimait en ces termes) : 
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« Au Nom de Dieu, la poussière de notre 
terre mélangée à la salive de l’un d’entre nous 
guérira notre malade, avec la permission de notre 
Seigneur.» (Bukhari, Livre de la Maladie, 20; Muslim, 

Salam, 46; Abou Dawood Livre de la Médecine, 18, 19) 

Al-Boukhârî (Ai ni dcj-j) rapporte selon Ibn 
Abbâs (4s>) : « Une femme est venu voir le Prophète 
(^f) et lui a dit : « J’ai des crises d’épilepsie, et je me 
dévêtis, fait des invocations à Dieu pour moi. » 

Il (ÎÜ) répondit : « Si tu veux, soit endurante et 
tu auras le Paradis. Et si tu veux, j’implorerais Allah 
qu’il te guérisse. » 

Elle dit alors : « Je serais endurante... Mais je 
me dévêtis, fait une invocation à Dieu pour que je 
ne me dévêtisse pas ». 

Il fit une invocation pour elle. » (Boukhari Livre 
de la Maladie 6; Muslim, Birr, 54) 

Quand on se plaint d’un mal, le Prophète (Ü) 
a dit : 

b t (Jfj jj I I ^ ç i-£* L 

o „ 9 i „ i ci î >' , 

a 4 jjJl5j <U0l ûJ^j ï jp|) Jij Oly» £ 7 —* 

ÂAJA ji ^ (JuA U fe* 

« Mets ta main sur l’endroit du mal et dis : « 

Au nom d’Allah » Puis dit : je me réfugie auprès de ,-* t 

la majesté d’Allah et Sa puissance contre le mal que L «., 

je trouve en moi et contre ce que je fuis » (7 fois) (ibn 
Hanbal,Musnad IV, 217) 


Quand le Messager ($H) tombait malade, l’ange 
Gabriel ($S0)le soignait et disait : 
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« C'est au Nom de Dieu que je prononce cette 
incantation contre toute chose nuisible, contre le 
mal de toute âme et contre le regard de l’envieux ! 
Que Dieu te guérisse ! C’est au Nom de Dieu que je 
prononce cette incantation. » (Muslim Salam 40) 

Le Prophète quand il tombait malade, 
lisait pour lui-même « Al-Mouawidhat » soufflait 
dans ses mains puis disait : 

idH-lLiC jV-g-UÎ «Ü)l j»-du 

èy*^ ddl yoi ( ycs'\j 

«Au nom d’Allah Ô Seigneur soigne moi avec 
Tes remèdes, guéris moi par Ta guérison, que Ta 
générosité me touche pour m’éviter de recourir à 
tout autre que Toi et épargne moi Ta punition. »(Al 
Haytami X 180) 

En visitant un malade lire (7 fois) pour sa guérison 

YYOj è)l dbj X-Jâjdl <Üùl (JLld 

« Je prie Allah le Très Grand, Seigneur du Trône 
immense de te guérir. » (Abou Dawood, Funérailles, 8; 
Tirmidhi Médecine, 32; Ibn Hanbal, I, 239) 

Invocation lorsqu’on éternue 

Que celui d’entre qui éternue dise :<ü) \dJj- 
«Louange à Allah » on lui dit alors: au! 
«Qu’Allah te fasse miséricorde ! » - Celui qui a éternué 
doit répondre : jLSdli Üll « Qu’Allah 

vous guide et améliore votre situation ! » (Boukhari 
Adab 126) 
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Invocation pour la douleur des yeux 


***l 

Mk 6 


Chaque jour, entre le fard et la sounna de la 


| prière de sobh, poser la main droite sur le front 
dire 15 fois : 


et 


-dfl 


M? 


^bp dJjl lü yÆ^\j Üjjj lii djj 

« Seigneur, parfais-nous notre lumière et 
pardonne-nous. Car Tu es Omnipotent.»(At-Tahrim, 8) 
Et après chaque lecture dire : 

b j jj b b j jj b 

Ô Toi Lumière, Ô Toi le Voyant (2fois) 

Puis lire 5 fois cette invocation : 

Oui <._û-jtl ^-$bJl j*J 2J jS t,_Jj b 

^UiJl obi i_iLp 

Ô Seigneur renforce ma vue Ô Seigneur 
guéris Toi le Guérisseur Ô Seigneur purifie, Toi le 
Purificateur 

Celui qui lit l’invocation ci-dessus n’aura pas mal aux 
yeux ou en guérira (avec la permission d’Allah). 

Les versets de la guérison 

« ... et guérira les poitrines d’un peuple croyant.» 

(At-Tawbah (Le repentir) verset 14 ) 

.jjQd?Ji loi fiLL jj ★ 

« ...une guérison de ce qui est dans les poitrines...» 

(Yunus (Jonas) verset 57) 

jj-J Jt O'' 1* O S * O 

ç- LLu jA jjljJl * Ays> L^j fiaj * 

« dans laquelle il y a une guérison pour les gens.» 

i (An-Nahl (Les abeilles) verset 69) 
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« Nous faisons descendre du Coran ce qui est une 
guérison et une miséricorde pour les croyants...» 

(Al-Isra (Le voyage nocturne) verset 82) 

ùîf^i ^py> lilj * 

«et quand je suis malade, c’est Lui qui me guérit.» 

(. Ash-Shu’ara (Lespoètes) verset 80) 

c-ijcSjj \j^\ ^j3ÎJ ★ 

« ...Dis : «pour ceux qui croient, il est une guidée 
et une guérison. » (Fussilat (Les versets détaillés) verset 44) 

Invocation pour la guérison 
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c —>j lLLj244.> 4,1)1 4^)1 

^ lUl jlSi Sh *lîLà JUJI cJ cJlJMj 

( y* Ij ^-wol IXJLU 

• 4l)l ^jJLp J* 

Au nom dÀllah, le Tout Miséricordieux, le 
Très Miséricordieux 

Au nom dAllah je t’exorcise qu’Allah te guérisse Ô 
Allah, Maître des Hommes ! Eloigne la souffrance 
et guéris le, Tu es le Guérisseur- point de guérison 
si ce nest la Tienne (accorde lui) une guérison 
(définitive) ne laissant derrière elle aucun mal. 

Invocation en cas de soucis et de tristesse 

4ii U aii i (UUi jUüJi 4)i U aii i 

oljAAJl Oj 4)1 aJl *y ».IjiUl 
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« Il n’y a de divinité qu’Allah le Sublime, le 
Longanime,Il n’y a point de divinité en dehors 
d’Allah, Seigneur du Trône Sublime,Il n’y a pas de 
divinité hormis Allah, Seigneur des deux, Seigneur 
de la terre et Seigneur du Noble Trône. » (Boukhari, 
Livre des Invocations, 27 Muslim; Zikr, 83) 

Asma bintu Oumays (‘4k) raconte : Le 
Messager d’Allah (î§f) me demanda : 

« Veux-tu que Je t’apprenne une prière à lire en 
cas de tristesse » 

et II lit cette prière : (à lire 7 fois) 
iLi y, hjà\ N JTj M 

« Allah ! Allah ! Je ne Lui associe rien.»(Abu 
Dawoud AD Ab, 36; Ibn Maja, Dua, 17) 

Invocation à réciter sept fois matin et soir 

\L>j jij cJiSjj 4ûip jÂ Ni aJi N üii 


« Allah me suffit, il n’y a de divinité que Lui, c’est 
en Lui que je place ma confiance et II est le Seigneur 
du Trône immense. » (AbouDawoodAdAb, ioo-ioi/508i) 
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Invocation contre les soucis, les angoisses 

Le Prophète (US) a dit : 

« Ne voulez-vous pas que je vous apprenne des 
mots à dire, quand une affliction ou un malheur 
de ce bas-monde atteint l’un d’entre vous afin de 
l’écarter? L’invocation de « Zinnoun » (le Prophète 
Younous): 


| I j (pjlf | | 54 I J I) t|lf g | r ■ % 





i z i: î ï JL _ 

j 

« Pas de divinité à part Toi! Pureté a Toi! J’ai 
été vraiment du nombre des injustes.» (Al-Anbiya 87) 
(Rapporté par Al-Hakim, Invocations 81/3505) 
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Invocation en voyant une personne éprouvée 

En voyant une personne éprouvée on doit 
dire : 

As libbol IL* ^lilp (_£iJl aÜ -U^Jl 

j 

« La louange est à Allah, qui ma préservé des 
épreuves dont tu es affligé et m’a préféré à beaucoup 
de Ses créatures.»(Ibn Majah, Doua, 22; Tirmidhi, Doua37) 

Invocation pour se délivrer d'une dette 

Iffl dii')Uo ( _ 5 ùs'i 

filuli-Lvâjlj 

« Ô Seigneur ! Accorde-moi de Tes biens licites 
pour m’éviter de rechercher Tes interdits et puisse Ta 
générosité m’atteindre pour m’éviter de recourir à 
tout autre que Toi. » (Tirmidhi Invocations 110) 

La personne endettée doit lire 300 fois ce 
verset, après la prière de sobh: 

fA- CJlj JpxJl) liajj ( j hj lilô l/jj 

« Ô notre Seigneur, tranche par la vérité, 
entre nous et notre peuple car Tu es le meilleur des 
juges.» (Al-Araf, 89) et implorer chaque 100 en disant : 

ys>- LJ Ij 

«Ô mon Seigneur Toi qui ouvre les portes ouvres 
moi la plus belle porte et rétribue moi du meilleur 
compte» 
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Invocation en cas de difficulté économique 

Jrf’J ffrÛ' ■Jr’AJ t JM) urr^ (r~i 

^ lJ* s> ' lJ- 34^ J 

O x 0 -* / 

o-L>&p l» ^>-u Nj l» 

Le Prophète (îft) a recommandé à tout fidèle 
qui serait dans une situation économique difficile de 
dire en sortant de sa maison : 

« J’invoque la protection de Dieu pour moi- 
même, mes biens et ma religion; Seigneur, fais que 
je sois satisfait de Ton décret, et bénis ce qui ma été 
destiné de sorte que je ne désire ni hâter l’avènement 
des choses que Tu as différé ni voir différé l’arrivée de 
ce que Tu as hâté. » (Ali al-Muttaki, no: 9323) 

Doua en apprenant la mort d’un(e) musulman(e) 

4jb»ji 4tJl LLj <Üj) lil 

a]j 11! ^jlpl J 4-jLLs-Ij 

0-Ü<J bjtâj Nj OjpJ ll« J>éj N 

«Certes nous venons d’Allah et c’est vers Allah que 
nous retournons, Ô Seigneur fais le rejoindre les 
vertueux et rétribue le et ses enfants qui sont restés et 
pardonne-nous et pardonne-lui le Jour du Jugement, 
Ô Seigneur ne nous prive pas de sa récompense et ne 
nous éprouve pas après lui.»(Nawawi Dhikrl32) 


Invocation lorsque le tonnerre gronde 


dJJi JJ ÜIpJ dJulJüo 1504: N j dLAJu liiï V ^JUI 
«Mon Seigneur ne nous tues pas avec Ta colère et 
ne nous détruit pas avec Ta punition et pardonnes- 
nous avant cela.» (Tirmidhi) 
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Invocation lorsque le vent souffle 

✓ x s s *, ' * *• ' 

Lo y~*~J L* jïr^J ^jîr^ ‘*^-^*-*-^ 

/ ,, ' * *' ' ù 

La y^y La^j» ^ ^^^3 ^ 

aj o*-Lw*»ji La Pi 

« Ô Seigneur ! Je Te demande le bien (de ce 
vent), le bien qu’il contient et le bien avec lequel il a 
été envoyé. Et je me mets sous Ta protection contre 
son mal, le mal qui contient et contre le mal pour 
lequel il a été déchaîné. » (Muslim Istiska 15) 

Invocation de demande de pluie 

x * a s ' . # ' 

Ifrjj dS^Lxp 

« Ô Seigneur ! Abreuve Tes adorateurs, abreuve 
Tes bêtes. Répands Ta miséricorde et redonne la vie 
à la terre morte. » (Abu Dawoud Istiska 2/1176) 

Invocation contre le mauvais œil 

L^J 4-^jLæjIj ciLjJjJjtJ jJl iliïsj ô|3 

i* j, ' i ^ ; o * 

L)<ü| 0jSJlJl I 

« Peu s’en faut que ceux qui mécroient ne 
te transpercent par leurs regards, quand ils 
entendent le Coran, ils disent : «Il est certes fou!» 
Et ce n’est qu’un Rappel, adressé aux mondes! » 

(Al-Qalam 51-52) 
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Invocation pour vaincre la peur de l’ennemi 
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.jllalOi ( _ s )Oj IjI^>- <Ô)I Nj a]\ N 

.ç-iv23j j*>Îj j5 ion Ni <ji N 

jn ( _s~ j u u>-cj>- «oïl Ni âji n 

.^ISJI JJlUJI il NI il N 
.jl4i]| 1 ».|j]| il NI il N 
.jlLUl I il NI il N 
JUiil ’jJ>3\ il NI il N 

■ ^-^^•1^11 L < <^<j 

Au nom d’Allah le Clément le Tout Miséricordieux 
La illaha ill Allah voile entre moi et tous les chaytâns 
La illaha ill Allah voile entre moi et toutes les calamités 
et le sort 

La illaha ill Allah voile entre moi et tous les ennemis 
La illaha ill Allah le Souverain et le Grandiose 
La illaha ill Allah FUnique et l’irrésistible 
La illaha ill Allah le Préservateur qui couvre nos fautes 
La illaha ill Allah l’Infiniment Grand le Sublime 
Par Ta Miséricorde Ô Toi le Tout Miséricordieux 

Quand on place le mort dans la tombe 

<0)1 (J<cL« 4Jül 4l)hj <0)1 

«Au nom d’Allah, et avec Allah et à la Sunna du 
Messager d’Allah» (As-Suyuti, al-Jamiu’s-Saghir, no: 6819) 
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Invocation en visitant le cimetière 

ù pJ>Li U \j çjï jli c- ^*>UÜI 

-dd ôjJuj-lj <idl U1 j au \j\j 

«Salut à vous croyants de ces demeures, nous vous 
rejoindrons et c’est d’Allah que nous venons et c’est vers 
Lui que nous retournerons, vous avez atteint le bien 
après avoir laissé un mal derrière vous.»(Muslim 
Purification, 12; Ibn Majah Funérailles 36) 

Invocation à la vue de la nouvelle lune 

<u3>UÜIj jüJL luip aJUM jî-g-Ul 

àül ciljjJ Jf> 

« Ô mon Seigneur, que le croissant nous apporte 
avec lui la sécurité, la foi, la paix, l’islam... Notre 
Seigneur et Ton Seigneur (au croissant) c’est Allah. » 
(Tirmidhi Invocations 50) 

Le Messager (<H) disait aussi cette invocation à 
la vue de la nouvelle lune : 

ôjs y j J f^~y au ys\ iui ami 

Ctll Ijjfc Jy>- (dJJLld .aUL 

^y) J-LsJl (y 0 ci-L) 5y£ r \y 

« Allah est le Plus Grand, Allah est le Plus Grand, Ô 
Seigneur je Te demande le meilleur de ce mois et me 
réfugie en Toi contre le pire destin et le pire du Jour 
de la Résurrection. » (Ibn Hanbal V, 329) 
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LES VERSETS DE SALAM (PAIX) 
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« Je me réfugié auprès d’Allah contre Satan le 
lapidé.» 

« Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. » 

• <Uvj2j { ^lp L • ■ S ^_^dp ★ 

« Que la paix soit sur vous! Votre Seigneur S’est 
prescrit à Lui-même la miséricorde. ,.»(Al-An’am 54) 

^^Jîp Uj ^UUp ★ 

« Paix sur vous, pour ce que vous avez enduré! » (Ar- 
Rad, 24) 

■ Uj 4jUïJl !^Jj>ol ^-SUlp ★ 

« Paix sur vous! Entrez au Paradis, pour ce que 
vous faisiez. » (Att-Nahl, 32) 


.du UJ<Jj *—'’J-U ÇAiJ ★ 

« Que /a paix soit sur lui le jour où il naquit, le 
jour où il mourra, et le jour où il sera ressuscité 
vivant!» (Maryam,15) 

• llU cUiJI pjj O ji\ pjj oÛJj pj ^ip füLiJlj * 

« Et que la paix soit sur moi le jour où je 
naquis, le jour où je mourrai, et le jour où je serai 
ressuscité vivant. » (Maryam,33) 

. uu- ois” ui du ^jiàx-jjUj uitlp * 

« Paix sur toi », dit Abraham. « J’implorerai 
mon Seigneur de te pardonner car II m’a toujours 
comblé de Ses bienfaits. » (Maryam, 47) 
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« ...Et que la paix soit sur quiconque suit le 
droit chemin! » (Ta/ia, 47) 

■ O-ilXP * 

«. ..Louange à Allah et paix sur Ses serviteurs 
qu’il a élus! » (An-Naml, 59) 


.^j^Lkl^cJl 3/ ^^jüp ★ 

*î.*| « Paix sur vous. Nous ne recherchons pas les 

ignorants». » (Al-Qaïda, 55) 

« Salâm » [paix et salut]! Parole de la part d’un 
Seigneur Très Miséricordieux. » (Ya-sin, 58) 

iSy^ *d)iÀ£ \j\ ^Ip ç'fd» ★ 

• Jl Ü^lXP 4jl i 

« Paix sur Noé dans tout l’univers! Ainsi 
récompensons-Nous les bienfaisants. Il était, 
certes, un de Nos serviteurs croyants. »(As-Sâffât 79- 
81) 

Ai\ cLU-XS” ^Ip * 

• Ljilxp 

« Paix sur Abraham. » Ainsi récompensons-Nous 
les bienfaisants; car il était de Nos serviteurs 
croyants.» (As-Sâffât, 109-in) 

jf 

« Paix sur Moïse et Aaron » Ainsi récompensons- 
Nous les bienfaisants. Car ils étaient du nombre 

de nos serviteurs croyants. » (As Sâffât, 120-121) 
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♦-y! « Paix sur Elie et ses adeptes. » Ainsi récompensons- 

Nous les bienfaisants. Car il était du nombre de Nos 
serviteurs croyants. » (As-Sâffât, 130-132) 


♦*/ «Et paix sur les Messagers . » (As-Sàjjàt, 181) 

« Salut à vous! Vous avez été bons : entrez donc, 
pour y demeurer éternellement. » (Az-Zumar, 73) 
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« Elle est paix et salut jusqu’à l’apparition de 
l’aube.» ( Al-Qadr,5) 
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*5 LES INVOCATIONS DE PROTECTION 


4)1 

« Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 
le Très Miséricordieux.» 

Uj^jI lijiwtpl 

L« IjüI IÜjU^- wL^«_>1 Cj^'J 
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Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis entre nos mains, derrière nous, à droite, 
à gauche, pour toujours tant qu’on vit et protège 
notre religion comme tu protèges ton Noble Livre : 

« Le faux ne l’atteint [d’aucune part], ni par devant 
ni par derrière: c’est une révélation émanant d’un 
Sage, Digne de louange. »(Fussilat42) 

jiTjJl 4 j cJàâj- l«_> ÜjIjlpI ,j-« Idgjà.;-! 
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Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis comme Tu as protégé ton Rappel comme 
Tu l’as dit: «En vérité c’est nous qui avons fait 
descendre le Coran, et c’est nous qui en sommes 
gardien. » (Al Hijr 9) 
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Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis comme Tu as protégé le ciel comme Tu 
l’as dit : «afin de le protéger contre tout diable 
rebelle. » (As Saffat 7) 
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Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis comme tu as protégé Ton Serviteur 
(Suleyman) en faisant courber l’échine au diable et 
que Tu l’as expliqué : « ...et Nous les surveillions 
Nous-mêmes. » (Al Anbiya 82) 
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Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis comme Tu as protégé le ciel en le faisant 
un toit protégé et que tu l’as dit : « Et Nous avons 
fait du ciel un toit protégé... » (Al Anbiya 32) 

udl *q t. z • là U*- Uj LjIup! ^ ^ i L 
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Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis comme Tu as protégé les deux et la terre 
et que Tu l’as expliqué : « ...les deux et la terre, 
dont la garde ne Lui coûte aucune peine. Et II est 
le Très Haut, le Très Grand. » (Al Bakara 255) 
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Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis comme Tu as protégé Tes serviteurs ainsi 
«...sur Ses serviteurs. Et II 


al 
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que Tu l’as expliqué 
envoie sur vous des gardiens. 


» (Al Ariam 61) 


cJajb»- Uj ÜjIwIpI Uü>-I jî-g-Ul 

0 i - ' s ' 0 > f. - 

LjéJl s-ledJl bjjj» icTLs idut?- e-Li-dJl aj 

((. jvJjJl Jj Jjdl dUS ^ Uüâ>-j ^ ^jLâ<j 

Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos ennemis 
comme Tu as protégé le Ciel et que Tu l’as dit : « 

...Et Nous avons décoré le ciel le plus proche de 
lampes [étoiles] et l’avons protégé. Tel est l’Ordre 
établi par le Puissant, l’Omniscient » (Fussilat 12) 

üj*- Le LjIupI LdàjL>-' 

f 0 0 * * > ? 

ôlji JJ» J? 

(( . d? ^fifi 1 wt*>s^0 

Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis comme Tu as préservé le Noble Coran sur 
une tablette ainsi que Tu l’as dit : « Mais c’est plutôt 
un Coran glorifié préservé sur une Tablette (auprès 

d’Allah). » (AlBuruj21-22) 

4j oiàÀ>- le> lélapl (j* LdâÀ>-l 
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Ô Seigneur ! Protège-nous de tous nos 
ennemis comme Tu as protégé l’homme ainsi que 
Tu l’as expliqué : « Il [l’homme] a par devant lui et 
derrière lui des Anges qui se relaient et qui veillent 
sur lui par ordre d’Allah. » (Ar Rad 11) 
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Ô Seigneur ! Tout comme tu as protégé Ton 
Serviteur et fils de Ton Serviteur et Prophète Yakoub 
qui en disant: « Allah est le meilleur gardien, et II 
est Le plus Miséricordieux des miséricordieux! » Je 
te demande de nous protéger aussi. (Yusuf64) 


lj dJJgjL>u UaJj-l j cLltXij 

Ô Allah protèges nous de Ton regard et avec Ta 
protection préserves nous, Toi qui est Omnipotent, 
le Plus Généreux et le Plus Miséricordieux des 
Miséricordieux. 
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Nous avons écarté tous ceux qui pensent du 
mal de nous avec la parole « Allah nous suffit; Il est 
notre meilleur garant » et avec Ha Mim Ayn Sin Kaf 
nous avons écarté Kaf ha Ya Ayn Sad, nous nous en 
sommes remis à l’Immortel et l’Eternel Allah. « Et 
Allah suffit comme Protecteur» (An Nisa 81) Lui qui 
est le Plus Miséricordieux des Miséricordieux. 

«... si Allah me voulait du mal, est-ce que 
[ces divinités] pourraient dissiper Son mal ? Ou 
s’il me voulait une miséricorde, pourraient-elles 
retenir Sa miséricorde ?» - Dis: «Allah me suffit: 
c’est en Lui que placent leur confiance ceux qui 
cherchent un appui » (Az Zumar 67) 

«Allah me suffit. Il n’y a de divinité que Lui. En 
Lui je place ma confiance; et II est Seigneur du 
Trône immense». (At Tauba 129 ) 


ail! 
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Au nom d’Allah, le Tout 
Miséricordieux, le Très Miséricordieux. 

« Dis : « Rien ne nous atteindra, en dehors 
de ce qu’Allah a prescrit pour nous. Il est notre 
Protecteur. C’est en Allah que les croyants doivent 
mettre leur confiance. » (At-Tawba, 51 ) 
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Au nom d’Allah, le Tout 

Miséricordieux, le Très Miséricordieux. 

« Et si Allah fait qu’un mal te touche, nul ne 
peut l’écarter en dehors de Lui. Et s’il te veut un 
bien, nul ne peut repousser Sa grâce. Il en gratifie 
qui II veut parmi Ses serviteurs. Et c’est Lui le 
Pardonneur, le Miséricordieux. »(Yûnus, 107) 

/ o i ' * %■ 0 ^ 

fÜûj <_s? ?.^ dr? ^3 

$ j, Ja 

l j~f > ljIxS' Jjs l 'çp'ijnJAj 

Au nom d’Allah, le Tout 

Miséricordieux, le Très Miséricordieux. 

« Il n’y a point de bête sur terre dont la 
subsistance n’incombe à Allah qui connaît 
son gîte et son dépôt; tout est dans un Livre 
explicite. »(Hûd,6) 
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Au nom d’Allah, le Tout 

Miséricordieux, le Très Miséricordieux. 

« Je place ma confiance en Allah, mon 
Seigneur et le vôtre. Il n’y a pas d’être vivant qu’il 
ne tienne par son toupet. Mon Seigneur, certes, 
est sur un droit chemin. » (Hûd, 56) 
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Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 
le Très Miséricordieux. 

« Que de bêtes ne se chargent point de leur 
propre nourriture! C’est Allah qui les nourrit ainsi 
que vous. Et c’est Lui l’Audient, l’Omniscient. » 
(Al-’Ankabût, 60) 
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Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, 
le Très Miséricordieux. 

« Ce qu’Allah accorde en miséricorde aux gens, 
il n’est personne à pouvoir le retenir. Et ce qu’il retient, 
il n’est personne à le relâcher après Lui. Et c’est Lui le 
Puissant, le Sage. » (Fâtir, 2 ) 
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Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. 

« Si tu leur demandais : « Qui a créé les deux et 
la terre ? », Ils diraient assurément : « Allah ». Dis : 
« Voyez-vous ceux que vous invoquez en dehors 
d’Allah; si Allah me voulait du mal, est-ce que [ces 
divinités] pourraient dissiper Son mal ? Ou s’il me 
voulait une miséricorde, pourraient-elles retenir Sa 
miséricorde ? » - Dis : « Allah me suffit : c’est en Lui 
que placent leur confiance ceux qui cherchent un 
appui. » (Az-Zumar, 38) 
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Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le 

HM) 

Très Miséricordieux. 

« Et qu’aurions-nous à ne pas placer notre 
confiance en Allah, alors qu’il nous a guidés 
sur les sentiers [que nous devions suivre]? Nous 
endurerons sûrement la persécution que vous 
nous infligez. Et ceux qui ont confiance en Allah 
* ' s’en remettent entièrement à Lui. » (Abraham, 12) 

Invocation en cas de peur de l’autorité 
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« Ô Seigneur ! Seigneur des sept deux, de 
la terre et du Trône immense, sois pour moi un 
protecteur contre untel, fils d’untel, et contre ses 
alliés parmi Tes créatures, et contre le fait de subir 
un abus ou une tyrannie de leur part. Honoré soit 
Ton protégé, Exalté soit Ton éloge et il n’y a de 
divinité que Toi. » (Haysami.X, 137, 187) 

Le Dhikr et les assemblées de dhikr 

« Le Prophète ($Ü) a dit : « Quiconque répète 
4)1 ùU*ui« Gloire, pureté et Louange à Dieu» 
cent fois pendant la journée, verra ses fautes 
effacées, fussent-elles comme l’écume de la mer. » 


(Boukhari Invocations 65) 
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Le Prophète ($§) a dit : « Ne vous indiquerais- 
je point deux paroles à la fois faciles à prononcer, 
lourdes dans la balance et très appréciées du Tout 
Miséricordieux !«*Jüil 4)1 ;4^;i OUqi» 

Gloire, pureté et Louange à Dieu, Gloire à Dieu le 
Tout Grand» (Boukhari Livre des invocations 65) 

Le Prophète (M) a dit : 

« Celui qui évoque son Seigneur et celui qui 
ne L’évoque pas sont comparables au vivant et au 
mort. » (Boukhari Livre des invocations 66) 


S'A 


Selon Abû Hourayra (4fe) le Prophète (ifg) a dit : 

«Il y a des anges de Dieu qui font le tour des voies et 
des chemins sur terre pour chercher les assemblées 
de Dhikr. Dès qu’ils trouvent une assemblée de 
Dhikr, ils s’appellent et enveloppent de leurs ailes 
cette assemblée jusqu’au ciel inférieur. Ils montent 
ensuite vers 

Le Seigneur qui les interroge: « Que disent mes 
adorateurs ? » 

Les anges répondent : « Ils Te glorifient, chantent 
Tes louanges, et invoquent par « Lâ ilâ ha ilia 
Allah. » 

Dieu exalté dit alors : « Qu’est-ce qu’ils espèrent 
(demandent) de Moi? » 

Les anges répondent : « Ton Paradis.» 

Dieu dit : « est ce qu’ils l’ont vu ? ». 

L’assemblée des anges répond:« non.» 

Dieu le Tout-Puissant leur dit: « Qu’est-ce qu’il 
en sera, s’ils avaient vu mon Paradis ? » 

Les anges répondirent alors : « Leur adoration 
serait plus vive, leur imploration plus intense, leur 
louange plus nombreuse et leur glorification plus 
grande » 
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«Qu’est-ce qu’ils redoutent en m’implorant? » 
leur demande Dieu le Très-Haut. 

« Ton Enfer » répliquent les anges. 

Dieu dit : « est-ce qu’ils l’ont vu ? ». 

« non », répondirent les anges. 

« Qu’est-ce qu’il en sera, s’ils l’avaient vu ? » 

Les anges répondirent alors : « Ils se hâteraient de le 
fuir et le redouteraient plus ». 

Dieu dit alors : « soyez témoins, mes anges, que 
Je leur pardonne ! ». 

Un ange dit : « il y a telle personne qui n’est pas 
des leur, mais qui est venu pour une raison terrestre 
(une affaire quelconque)». 

Dieu dit : « Je lui pardonne aussi, ne sera 
guère malheureux celui qui se réunit avec cette 
assemblée (Ils sont les compagnons, si quelqu’un 
prend part à leur réunion, il ne sera jamais 
malheureux) » (Boukhari Livre des invocations 66) 

Hadiths sur les rappels d’Allah 

Le Prophète (IÉ) me dit : «Ô Abdallah Ibn Qays 
(4l=) ! Ne t’indiquerais-)e point ce qui constitue l’un 
des trésors du Paradis?» 

Je lui dis : « Bien sûr, ô Messager de Dieu » 

i ^ y ' ' 

Et lui de me dire : « Dis : <U)L Ml ifs Mj II n’y 

a de force ni de puissance qu’en Allah. » 

Le Prophète(M)a dit : « Renouvelez votre foi.» 

Ils demandèrent: « Comment pouvons-nous 
renouveler notre foi ? » 

Le Prophète(li) répondit : « Dites en permanence 
Lâ ilâha illâ llâh ». (Ibn Hanbal 1,37) 

Il est recommandé de dire cette évocation : 

y£\ ii\j £)l Ml «Jl M j û) jû^JIj <ûil ÙU 4 Û. 
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« G/ozre et pureté à Allah, la louange est à Allah, il ny 
a de divinité quAllah et Allah est le Plus Grand» (AU 
al-Muttaki, no: 2015) 

LES 99 NOMS D’ALLAH (ASMA AL HOUSNA) 

Selon Abou Houreyra(^), le Prophète (Ü) a dit: 
« Allah a 99 noms, qui les mémorisera entrera au 
paradis». (Boukhari n°2736 et Mouslim n°2677) 

lui (Allah) est un Nom propre qui désigne l’Être 
glorifié, Qui mérite l’extrême glorification. 

(Ar Rahman) Le Très Miséricordieux, qui a 
une miséricorde infinie pour toutes les créatures. 
L~yjJl (Ar Rahim) Le Tout Miséricordieux, dont 
L’Infinie Miséricorde va exclusivement aux 
croyants. 

dlLJl (Al Malik)Le Souverain, Le Roi. 

J *jJiJI (Al Qoudous) Exempt de toute imperfection. 
kbCUl (As Salam) La Paix, Le Salut, Celui Qui est 
exempté de toute imperfection. 

^jiJI (AlMumin)Le Confiant, Le Sécurisant. 

(Al Muhaymin) Le Dominateur, Le Préser¬ 
vateur. 

jjydl (AlAziz) Le Tout Puissant, L’Irrésistible, Ce¬ 
lui qui l’emporte et n’est jamais battu. 
jliSJl (Al Jabbar) Celui qui domine et contraint, 
Le Contraignant, rien ne se passe dans Son règne 
sans qu’il le veuille. 

(Al Mutakabbir) L’Inaccessible. 


jJDJl (Al Khaliq) Le Créateur, Le Déterminant. 
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£SjU 1 (AlBari)Le Créateur, Le Producteur, Il a créé 
les créatures non pas sur un exemple précédent. 
jj^süJl (Al Musawir) Le Formateur, Celui qui fa¬ 
çonne ses créatures de différentes formes. 
jUiJl (Al Ghaffar) Le Tout-Pardonnant, Il pardonne 
les péchés des serviteurs encore et encore, 
jlfill (Al Qahhar) L’Irrésistible, Le Dominateur. 

(Al Wahhab) Le Donateur gracieux, Le Très 
Généreux. 


ijjl jji\ (Ar Razak) Celui qui accorde toujours la sub¬ 
sistance. 

(Al Fattah) Celui qui accorde la victoire. 
jiJjdl (Al Alim) Celui Qui sait toute chose. 

(J ^ 2 jlill (Al Qabid) Celui qui retient, qui rétracte. 
ia~oÜI (Al Basit) Celui qui donne largement, Celui 
qui étend Sa générosité. 

L yzàl>d\ (Ar Khafid) Celui qui abaisse. 

(Ar Rafi) Celui qui élève. 

(Al Muizz) Celui qui donne puissance et 
considération. 

J jjJ\ (Al Mudhil) Celui qui avilit. 

(As Sami) LÀudiant, Celui qui entend abso¬ 
lument toute chose. 

^waJl (Al Basir) Le Voyant, qui voit absolument 
toute chose. 

(Al Hakim) Le Juge, LArbitre. 

Jjudl (Al Adl) Le Juste, L’Équitable. 

(Al Latif) Le Subtil-Bienveillant, Le Bon. 
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(Al Khabir) Le Très-Instruit, Le Bien-Infor- 

*5i mé. 

(Al Halim) Le Doux, Le Très Clément. 
jtJâjJl (Al Adhim)Llmmense, L’Éminent. 
jjüJl (Al Ghafur) Le Tout-Pardonnant, qui par¬ 
donne beaucoup. 

jjSldJl (AlShakur) Le Très-Reconnaissant. 

JJjJÎ (Al Ali) Le Sublime, L’Élevé. 

I (Al Kabir) L’Infiniment Grand. 

(Al Hafidh) Le Préservateur, Le Conserva- '*** 

teur. 

JLjLLÜ (Al Muqit) Qui nourrit tout le monde. 

I (Al Hassib) Celui qui tient compte de tout, 

Celui qui suffit à Ses créatures et leur donne 
toute satisfaction. 

(Al Jalil) Le Majestueux. 

jC Jkj\ (AlKarim) Le Tout-Généreux, Le Noble-Gé¬ 
néreux. 

(Ar Raqib) Le Vigilant, Celui qui observe, 
auquel rien n’échappe. 

(Al Mujib) Celui qui exauce, Celui qui ré¬ 
pond aux nécessiteux qui Le prie. 

(Al Wasi)LAmple, Le Vaste. 

(Al Hakim) L’Infiniment Sage, dans toutes 
Ses actions. 

SjijJI (Al Wadoud)Le Bien-Aimant, le Bien-Aimé, 

Celui qui aime Ses serviteurs dévoués. 

(Al Majid) Le Très Glorieux. 
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(Al Baith) Celui Qui ressuscite les créatures 
***!■ après la mort. 

Ju^dJl (Al Chahid) Le Témoin. 

_ .1 l 

j>Jl (Al Haqq) Le Vrai. 

(Al Wakil) Le Gérant, L’Intendant, Celui à 
qui on se confie. 

ij jm\ (Al Qawi) Le Très-Fort, qui possède le pou¬ 
voir complet. 

1 ^juJI(A1 Matin) Le Très-Ferme à l’extrême Puis¬ 
sance. 

(Al Waü) Le Très-Proche, le Maître, Le Tu¬ 
teur. 

(Al Hamid) Le Très-Louangé, Celui qui est 
digne de louange. 

ll(Al Muhsi) Qui connaît les comptes de tous. 
(Al Mubdi) Celui qui produit sans modèle. 
JujGJI (Al Muid) Celui qui redonne existence, après 
la mort 

(Al Muhyi) Celui qui fait vivre. 
c_—o-2jI (Al Mumit) Celui qui fait mourir le vivant. 
(Al Hayy) Le Vivant. 

^ jiiJl (Al Qayoum) L’immuable, Celui qui maintient 
l’ordre de la création. 

-Q-ljJl (Al Wajid) Celui qui n’a besoin de rien. 

(Al Majid) Celui Qui accorde beaucoup de 
bienfaits et Qui est éminent 


(Al Wahid) L’Unique, sans associé. 


& 


\ l l l l l l l l : l l l l l l': VI : l l l l : l l l l l 






b 


%*1 


**! 


JlwzJI (As Samad) Le Maître absolu, on revient à lui 
dans nos besoins. 


~Ti 
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_pUJ (Al Kadir) Le Puissant, le Déterminant, qui pos¬ 
sède l’attribut de Puissance. 

jJiiÜJl (Al Muktadir) Celui qui a pouvoir sur tout, au¬ 


quel rien n’échappe de sa Puissance. 

^jJüJl (Al Muqaddim) Celui qui met en avant. 

,i (Al Muakhir) Celui qui met en arrière. 

J JM I (Al Awal) Le Premier, dont l’existence n’a pas de 
commencement. 

(Al Akhir) Le Dernier, dont l’existence n’a pas 

de fin. 

j^slià Jl (Ad Dhahir) Le Manifeste, LApparent. 

(Al Batin) Celui qui est intérieur, Caché. 

^1 _jJl (Al Waliy) Le Maître, Celui qui dirige. 

JUÜJI (AlMutaali) Le Sublime, l’Exalté, L’Élevé. 
jd\ (Al Bir) Le Bon, le Bienfaisant, Le Bienveillant. 

CjIjxII (At Tawwab) Celui qui accepte le repentir sin¬ 
cère de Ses créatures, et leur accorde son Pardon. 
jtiüLiJl (Al Muntaqin) Le Vengeur, qui a le dessus sur r ,, 
Ses ennemis, et les punit pour leurs péchés. 

JajJI (Al Afuww) Celui qui efface, L’Indulgent, dont 
le pardon est large. 

(Ar Raouf) Le Très-Bienveillant, à la miséri¬ 
corde extrême. 

dJJ-LlI dJJU (Malik al Mulk) Le Possesseur du 
Royaume, qui contrôle son règne et donne un 
règne à qui II veut. 
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ç\y%y\j JbÇJl ji (Dhul Jalal wal Ikram) Le Détenteur 
de la Majesté et de la Générosité. 

JI o 

.kwjLiJ! (Al Muqsit)L’Équitable, qui rend justice. 

^UJl (Al Jamü) Le Rassembleur, Celui qui réunit. 

^J<Jl (Al Ghani) Il est le Riche Qui n’a besoin de rien. 
L5T*^' (Al Mughni) Qui Enrichit - La Satisfaisant. 

^LsJl (Al Mani) Celui qui empêche. 
jLÎdl (Ad Dar) Qui peut nuire à qui Loffense). 
jiju! (An Nafi) Celui qui accorde le profit, 
jjül (An Nour) L’illuminateur. 

(Al Hadi) Celui qui guide au Droit Chemin. 

£>jçj| (Al Badi) Le Novateur, Celui qui a créé toute 
chose et les a formé sans exemple précédent. 

Jiül (Al Baqi) Le Permanent, Celui qui ne peut pas 
ne pas exister. 

djj IjJl (Al Warith) L’Héritier, Le Propriétaire de 
toute richesse. 

JLJçjJl (Ar Rachid) Celui qui agit avec droiture. Celui 
qui dirige avec sagesse. 

jjLi dl (AsSabour) Le Patient. 

Cette parole est la sécurité de quiconque est ef¬ 
frayé: J-S'jJI fJûj il)l Allah me suffit, Il est 

mon meilleur garant » (As-Suyuti) 

Le Messager ($H) a dit : « Lorsque vous passez ' 
près d’un jardin du paradis, reposez-vous-y». 

Les gens demandèrent : « Qu’est-ce que les jar 
dins du paradis? » 

Le Prophète (^) répondit : « Les cercles de 
dhikr. » (Tirmidhi) 
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« Le meilleur des dhikr est «üul NI «JlN et la 
meilleure des invocations est <ô) JAAdl (Tirmidhi) 

Les mérites de la lecture du Coran 

Le Prophète (Ü) a dit : « Lisez la sourate Yâ- 
Sîn sur vos morts qui agonisent. »(Abu Dawoud Livre 
des Funérailles 19 -20) 

Le Prophète (^) a dit :« Celui qui récite la 
sourate Yâ-Sîn dans la nuit cherchant l’agrément 
d’Allah, Allah lui pardonne » (Bayhaki Les Branches de 
la Foi II480) 

« Celui qui récite Yâ-Sîn toutes les nuits avec 
assiduité, puis meurt, mourra en martyr. »(Hayta- 
mi VII218) 

Le messager d’Allah (^) a dit : « Quiconque 
récite la sourate al-Waqia chaque nuit, ne connaî¬ 
tra jamais la nécessité, la pauvreté. » (Bayhaki Les 
Branches de la Foi II492) 

« Quiconque récite la Sourate « al-Mulk » 
chaque nuit, Allah le préservera du supplice de la 
tombe. (Ali al-Muttaki No 2649) 

Le Prophète (^) a dit : « La récitation du Co¬ 
ran en prière l’emporte en mérite sur sa récitation 
dans d’autres circonstances. La récitation du Coran 
en une circonstance autre que la prière l’emporte en 
mérite sur les glorifications (taqbîr) et les louanges 
(tasbîh). Le taqbîr et le tasbîh l’emportent en mérite 
sur l’aumône et l’aumône l’emporte sur le jeûne et le 
jeûne est un rempart contre l’enfer. »(As-Suyuti Al Jâmi' 
as-Saghîr No 6112). 
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Le Messager d’Allah (ÿ$) a dit : 

« La Sourate Fatiha est une guérison pour 
toute maladie ».( Tuhfetu’z -zakirin, 263) 

Selon Abou Darda (4Éfc) le Prophète (f|) a dit : 
« Celui qui retient par cœur les dix premiers 
versets de la sourate Al-Kahf sera préservé de l’An¬ 
téchrist (Le Dajjâl).» (Muslim Livre des Prièresl766) 

Une autre version citée par Qatada (^è)dit: 
«les dix derniers versetS.»(Muslim Livre des Prières 1767) 
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Anas (^è) rapporte : 

« L’Envoyé de Dieu (fl) nous a dit : Savez-vous 
quel est le plus grand verset du Coran ? 

Nous dîmes : « Dieu et Son Messager le savent 
mieux que quiconque ! » 

Il dit : «C’est le verset du Trône (ayat al-Qursi).» 
(Muslim) 

Salutations sur le prophète (,:■.) 

ÔllatAJl *UlL Z 

« Je me réfugié auprès de Dieu contre Satan le lapidé.» 
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«Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le 
Très Miséricordieux. 
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LjAa! j JJJu .llljl ^.aJI UlJU 
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Louange à Allah, Seigneur de l’univers. Le Tout 
Miséricordieux, le Très Miséricordieux, Maître 
du Jour de la rétribution. C’est Toi [Seul] que nous 
adorons, et c’est Toi [Seul] dont nous implorons 
secours. Guide-nous dans le droit chemin, le che¬ 
min de ceux que Tu as comblés défaveurs, non pas 
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il 

de ceux qui ont encouru Ta colère, ni des égarés. » 

(Al-Fâtiha,l-7) 

J^iJl ^Ip Ùji-ybj Oj 

' ^ si, \ jj £ _ 

« Certes, Allah et Ses Anges prient sur le Pro¬ 
phète; ô vous qui croyez priez sur lui et adressez 
[lui] vos salutations . » (Al-Ahzab,56) 

j *dl 

Ô Seigneur salue apporte la paix et bénis notre 
maître Muhammed, sa famille et ses compagnons. 

j .0Up Sj^JI c -jj dLj 

« Gloire à ton Seigneur, le Seigneur de 

la puissance. Il est au-dessus de ce qu'ils dé¬ 
crivent! Et paix sur les Messagers, et louange à 
Allah, Seigneur de l'univers! » (As-Sâffât, 180 - 182 ) 

<0J| J jA>j Ij dllip 5jJiJaJi 

4Wl Ij dilip ®jXJdl 

«ïmI dblp s jJlsæJI 

<Ü)I L[ dillP SjJivaji 

aJOl ^ viilLp 5jUaJl 
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Âül l ji>- Jj~>- b dltip ajTddl 

iü! t ^yl L Ltltlp a ., 1 ? 11 

4Ü| t _^~J jj~*a! la dliip ^^LlJlj 0 jJuæJI 
aüI *Cjj ^ b uTIp ^*>LtJlj ë jJLæJI 
<Ü)I Ô^Jû ^ya b tilblp j»tAdJlj ajUlJl 
«ujir ^ b dltip ^*>bbJlj ëj.’ - Ti 
«Üll ^ b dlilp ^*!>ÜU!j ëjJu/aJI 
4i)l ~-T-P b UttLc- ëjl .-.il 

UUj b UTtc- a^1-^flJI 

^ j ...â Xa JI ^Lal b eSblp j»*AtUlJ ëjjlbdl 
|ëbb^- b ublp ë jJuæJI 

àJiS-j b Ultlp ëjb^all 

b * ^b 1P ajJ_vaJl 

Paix et Salut sur Toi Messager d’Allah 

Paix et Salut sur Toi Bien Aimé d’Allah 

Paix et Salut sur Toi Ami d’Allah 

Paix et Salut sur Toi Prophète d’Allah 

Paix et Salut sur Toi l’Elu d’Allah 

Paix et Salut sur Toi Meilleure Créatures d’Allah 

Paix et Salut sur Toi Lumière du trône d’Allah 

Paix et Salut sur Toi Protecteur de la Révélation d’Allah 

Paix et Salut sur Toi Celui qu’Allah a embelli 

Paix et Salut sur Toi Celui qu’Allah a Honoré 

Paix et Salut sur Toi qu’Allah a comblé de Sa Générosité 

Paix et Salut sur Toi Celui qu’Allah a élevé 

Paix et Salut sur Toi Celui qu’Allah a éduqué 

Paix et Salut sur Toi Seigneur des Messagers 

Paix et Salut sur Toi Imam des biens guidés 
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' Paix et Salut sur Toi Sceau des Prophètes 


Jm a 


; Paix et Salut sur Toi Miséricorde pour l’Univers 
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Paix et Salut sur Toi Intercesseur des Pécheurs 

üb cLiiLp' ô jXs^Ji 

aJ^ujj Ajllolj Al)! 

U JjL» A_JjJ^P 

aJI ^ipj 
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Prières et Salut sur toi Messager du Seigneur des 
Univers saluts d’Allah des Anges des Prophètes 
des Messager et des porteurs de l’Arche et de 
l’ensemble des Créatures sur notre Maître *** 
Muhammed sa famille et de tous ses Compagnons 

diwttp IjUX*-** p ,t g UI 

* ’ ^ •* 0 i ^ '' 

(T) jU-Aj 

Ô Seigneur Prie et salue notre Maître Muhammed 
Ton Serviteur, Prophète, Ami et Messager illettré 
Sa famille et ses compagnons. (3) 

^■C-JdJl ^1»P jî-^TJl 

(T) ^w2jd ' ijLdJJl^ ^1 -pVI Ld? 

Ô Seigneur prie sur notre Maître Muhammed 
le Prophète de beauté détenteur de la plus haute 
place et à la langue pure(3). 

l _ 5 di1 J .Idjî dijl^id’ 

“AdîJ clljltsd) ^Sjlj .Iddjdu idijlS'jj 
4jL)ldoh/l i S jpdt» 1 -lidpj 

* s * O ^ O 

j.A^ji^j'yi jpu^Ji 
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<t j-jLjJl jJIp <\ls^\jj .aIjIj^JI ^SCLo-oJl 

<-S'j jjUj . o~^~ ç.‘^°J 

.'^yjÿJÂ jjJL>Jl J-islJ • t j~4^SvliJl «-UjSn 

Seigneur fais que Tes prières soient éternelles, 
abondantes et perpétuelles, et Tes Saluts pleins 
de Grâce et Eternels à la plus honorable de Tes 
Créatures le Rassembleur des vérités de la foi, 
cime de la manifestation de la bienveillance et 
de la descente de la révélation de Ton mystère, 
préféré de Ton Royaume, pièce maitresse du 
pacte divin des prophètes, commandant suprême 
de l’armée des Messagers et de la caravane des 
prophètes honorés et la meilleure de toutes les 
créatures. 

jl idJJUj ç-I^J 
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.jjiiliJl ilJo ^p jipj • ôj_)Sïîll 

4Î)1 j^p *d)l 

Prie et salue sur le porteur l’étendard suprême, le 
plus Honoré détenteur de l’anse du Malik témoin 
des secrets éternels, spectateur des premières lu¬ 
mières, traducteur de l’ancienne langue et source 
des sciences et des merveilles des sages, hon¬ 
neur du secret des générosités partielles et géné¬ 
rales, pupille humaine de l’existence supérieure 
et inférieure (l’âme du corps des deux mondes (3 
fois), l’œil des deux demeures élevé au rang supé¬ 
rieur de la servitude et éduqué par la moralité des 
rangs des élus de l’ami suprême et le bien aimé 
noble notre maître Muhammed ibn Abdullah ibn 
Abdelmuttaleb, sur tous les prophètes et messa¬ 
gers, sur tous les anges proches et sur tes humbles 
serviteurs des cieux et des terres tant ceux qui 
T’invoquent par le rappel que ceux qui négligent 
de T’invoquer et sois satisfait de tous les compa¬ 
gnons de notre prophète. 
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